PIEU KHOAN SAN PHAM BAO HIEM BO TRG -

BAO HIEM BENH LY NGHIEM TRONG — GIA HAN HANG NAM
(Bugc phé chudn theo (ong Vin s6 12201/BTC-QLBH ngay 13 thdng 09 ndm 2017 ciia B Tai Chinh)

Trir trudng hop duoc quy dinh mot cach cu thé va dugc giai
thich riéng trong San pham bao hiém b trg Bao hiém bénh
ly nghiém trong — Gia han hang ndm (“San Pham B& Trg”)
nay, tat cd cac thuat ngi dugc st dung trong San Pham B6 Trg
nay s& mang cling y nghia véi cdc thuat ngi dugc st dung va
dinh nghia trong san pham bao hiém chinh (“Hgp Déng Bao
Hiém”) ma San Pham B6 Trg nay dinh kem. Céc diéu khoan
va diéu kién cia Hop Dong Bao Hiém sé dugc ap dung cho San
Pham B0 Trg nay. Trong trudng hop ¢ su mau thuan gitia cac
diéu khoan va diéu kién cia San Pham B Trg va céc diéu khoan
va diéu kién cta Hop Ddng Bao Hiém, cac quy dinh cla San
Phdm B0 Trg nay sé dugc uu tién ap dung.

Trong pham vi cGia San Pham BG Tr, khi d€ cap dén Nqudi Duoc
B&o Hiém va S6 Tién Bao Hiém cd nghia la Nqudi Dugc Bao Hiém
va 56 Tién Bao Hiém cdia riéng San Pham B4 Trg nay.

DIEU 1> DINH NGHIA

1.1 Ngay Hiéu Luc: la ngay ma San Pham B0 Tro bat dau
€0 hiéu lyc va dugc ghi nhan tai Trang Hop Dong hodc
Xac Nhan Thay Doi Hop Dong (néu cd).

1.2 Ngay Cap: la ngay ma San Pham Bo Trg dugc Cong Ty
chdp thuan va dugc ghi nhan tai Trang Hop Dong hoac
Xac Nhan Thay Doi Hop Dong (néu co).

1.3 Ngudi Dugc Bao Hiém: Ia (nhiing) nqudi dugc bdo
hiém theo céc quy dinh cda San Pham B6 Trg. Tuy thudc
vao yéu cau ctia Bén Mua Bao Hiém va su chdp thuan clia
(ong Ty, Nguti Duoc Bao Hiém phai dap ting toan bd cac
diéu kién sau vao Ngay Hiéu Luc cGa San Pham BG Tro:

a) (on séng va cé mdi quan hé bao hiém véi Bén Mua
Béo Hiém hodc Nguoi Dugc Béo Hiém ctia Hop Dong
Bao Hiém; va

b) Dang hién dién tai Viét Nam; va

) Trong do Tudi tir mot (01) thang Tudi dén sau muoi
[dm (65) Tudi.

Tén clia (nhitng) Ngudi Duoc Bao Hiém sé dugc ghi nhan

tai Trang Hop Ddng hoac Xac Nhan Thay Doi Hop Ddng

(néu cd).

1.4 Tudi: 13 tudi cta (nhitng) Nqudi Dugc Bao Hiém tinh
theo ngay sinh nhat gan nhat trudc: (i) Ngay Hiéu Luc,
hodc (i) Ngay Ky Niém Hgp Dong/Ngay Ky Niém Nam
Hop Dong trong cac Nam Hgp Dong tiép theo.

1.5  S& Tién Bao Hiém: Ia ménh gid cia San Pham BG Trg
do Bén Mua Bao Hiém yéu cau va Cng Ty chdp nhan
bao hiém. S6 Tién Bao Hiém dugc thé hién cu thé trong
Trang Hop Ddng hodc (cac) Xac Nhan Thay Doi Hop
Dong (néu co).

1.6  Thai Han Bao Hiém: Thoi Han Bao Hiém cla san
pham nay la mét (01) ndm tinh ti ngay San Pham Bo
Trg nay 6 hiéu luc va dugc ghi trén Trang Hop Dong/
Gidy Chiing Nhan Bao Hiém hodc Xac Nhan Thay DGi
Hop Dong (néu ). San pham bé trg nay dugc tai tuc
hang ndm theo quy dinh tai Diéu 8 cho dén khi cham
diit theo quy dinh tai Diéu 11 dudi day.

1.7  Tai Nan: nghia la mot su kién hoac mot chudi su kién
lién tuc, khdch quan xdy ra do tdc dong cta mdt luc, mot
vat bat ngd tir bén ngoai lén co thé ctia Ngudi Dugc Bao
Hiém va gay ra thuong tat hodc tir vong cho Ngudi Dugc
B&o Hiém. Su kién hodc chudi su kién néu trén phai la
nguyén nhan truc tiép, duy nhat va khong lién quan dén
bat ky nguyén nhan nao khac gay ra thuong tat hoac ti
vong cho Nguti Dugc Bao Hiém trong vong chin muoi
(90) ngay ké tirngay xay ra su kién hodc chudi su kién do.

1.8  Bénh Ly Nghiém Trong: la cic bénh, tinh trang y té
hodc phau thudt dugc quy dinh cu thé tai Phu Luc 1va
Phu Luc 2 clia diéu khoan San Phdm Bo Trg nay.

1.9  Bénh (6 San: nghia la tinh trang bénh tat hoac ton
thuong cia Nguoi Duoc Bao Hiém da duoc bac si kiém
tra, chan dodn hay diéu tri trudc: (i) Ngay Cap Hop Dong,
hodc (ii) Ngay Hiéu Luc cia San Pham B0 Tro nay hodc
(iii) ngay khoi phuc hiéu luc gan nhat cia San Pham Bo
Trg nay, ldy ngay nao dén sau. Ho so'y té, tinh trang tién
st bénh dugc luu gilr tai cac co 56 y té dugc thanh lap
hap phap hodc céc thong tin do Ngudi Dugc Bao Hiém
tu ké khai dugc xem la bang chiing day dd va hgp phap
vé Bénh (6 San.

DIEU 2> QUYEN LO1 BAO HIEM
Trong thdi gian San Pham B6 Trg van con hiéu luc, Cong Ty sé
xem xét dé thanh toan cac quyén loi bao hiém sau:
2.1  Quyén lgi bao hiém Bénh Ly Nghiém Trong giai
doan som
a) Néu Ngudi Dugc Bao Hiém duoc chan doan la mac bat
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2.2

2.3

ky Bénh Ly Nghiém Trong giai doan sém nao dugc

quy dinh tai Diéu 1 cla Phu Luc 1 cta San Pham B6

Trg nay, Cdng Ty sé thanh todn gid tri nhé hon giia:

(i) Haimuoildm phan tram (25%) 56 Tién Bao Hiém
dugc xac dinh tai thoi diém dugc chdn dodn méc
Bénh Ly Nghiém Trong giai doan sém, hodc

(i) Nam tram (500) triéu dong.

cho mot (01) lan thanh toan.

Trong trutng hop Ngudi Dugc Bao Hiém o tham gia

nhiéu han mdt Hop Dong Bao Hiém/San Phdm BG Trg,

tong s6 tién duac chi tra cho quyén loi bao hiém Bénh

Ly Nghiém Trong giai doan sém khong vugt qué ndm

tram (500) triéu dong cho mot (01) lan thanh toan.

b) Cac diéu kién sau sé dugc Cong Ty ap dung khi
xem xét thanh todn quyén lgi bao hiém néu tai
Diéu 2.1 nay:

(i) SO lan thanh todn toi da duoc chi trd khong
vugt qua bon (04) lan trong sudt thai han cla
San Pham Bo Trg nay, va Cong Ty sé khong chi
tra nhiéu hon mét (01) lan cho moi Bénh Ly
Nghiém Trong giai doan sém; va

(ii) Néu co tur hai (02) Bénh Ly Nghiém Trong giai
doan sém dugc chan dodn trong cting mdt (01)
ngay, (ong Ty chi thanh todn mot (01) Bénh Ly
Nghiém Trong giai doan sém; va

(iii) Néu Bénh Ly Nghiém Trong giai doan sém duoc
chan dodn lién quan dén cac bo phan cla co
thé dugc xem la co quan cap (bao gdm nhung
khdng gidi han cac co quan sau: vu, tai, mt,
6ng dan triing, than, phdi, budng tring, tinh
hoan) Cong Ty chi thanh toan mot (01) lan cho
cling mot ¢ quan cap do.

Quyén lgi bao hiém Bénh Ly Nghiém Trong giai

doan cudi

Néu Nguoi Dugc Bao Hiém duoc chan doan la mac bat

ky Bénh Ly Nghiém Trong giai doan cudi nao dugc quy

dinh tai Phu Luc 2 cGa San Pham BG Trg nay, Cong Ty
sé thanh todn mot tram phan tram (100%) S0 Tién Bao

Hiém dugc xac dinh tai thdi diém duoc chan doan méc

Bénh Ly Nghiém Trong giai doan cudi. Trudc khi thanh

toan Quyén lgi bao hiém Bénh Ly Nghiém Trong giai

doan cudi, Cong Ty sé trlr di tat cd cac Quyén lgi bao
hiém Bénh Ly Nghiém Trong giai doan sém nhu quy
dinh tai Diéu 2.1 da dugc Cong Ty thanh toan trudc do.

Quyén lgi bao hiém bénh ly theo gidi tinh

Ngoai quyén lgi Bénh Ly Nghiém Trong quy dinh tai

Diéu 2.1 va Diéu 2.2, trong thdi gian Hgp Dong Bao

24

Hiém con hiéu luc, Cong Ty sé thanh toan thém hai
muai lam phan tram (25%) S6 Tién Bao Hiém duoc xdc
dinh tai thoi diém duoc chan dodn méc bénh:

a) Trong truong hop Ngudi Dugc Bao Hiém nhd hon 18
(mudi tam) Tudi dugc chan doan [a mac bét ky Bénh
Ly Nghiém Trong Dai V6i Tré Em dugc quy dinh tai
Phu Luc 1 ctia Hop Dong nay; hodc
b) Trong truong hop (i) Nguoi Dugc Bao Hiém tir du 18
(mui tam) Tudi trg 1én dugc chdn doan mac bét ky
bénh ly theo gidi tinh nao dugc quy dinh tai Phu Luc
1 (trlr Di tat bam sinh) hodc (ii) con ctia Nqudi Duac
B&o Hiém nir sinh ra trong thdi gian Hop Dong o
hiéu Iuc dugc chdn dodn mdc Di tat bam sinh quy
dinh tai Phu luc 1 Diéu 2.2.3 clia Hop Dong.
Dé duoc xem xét chi tra quyén loi néu tai Diéu 2.3.(a)
hodc 2.3.(b) trén day, Nguoi Dugc Bao Hiém phai & do
Tudi, dugc xac dinh vao ngay dugc chan doan mac bénh,
tuong ting néu tai tling quyén lgi.
Quyén loi bdo hiém néu tai Diéu 2.3 nay sé cham dit
ngay khi Cong Ty chap thudn thanh toan. Quyén lgi bao
hi€ém nay sé dugc chi tra doc 1ap véi Quyén lgi bao hiém
hiém quy dinh tai diéu 2.1 va 2.2
Muc diéu chinh trong trudng hop Nguoi Dugc
Bao Hiém la tré em
Bét ké da c6 cac quy dinh néu trén, trong trudng hop
Ngudi Dugc Bao Hiém la tré em dudi bon (04) Tuoi tai
thai diém dugc chan doan mac bat ky Bénh Ly Nghiém
Trong hodc bénh ly theo gidi tinh nao néu trén, (6ng
Ty sé thanh toan quyén lgi béo hiém dugc néu tai Diéu
2.1, Diéu 2.2, va Diéu 2.3 ctia San Pham BG Trg nay bang
micty & chi trd tuong ing véi ting quyén li béo hiém
néu trén nhan véi ty 1é phan trdm tuong (ing véi tling
do Tudi theo bang dudi day:

Tudi cﬁa,Ngu’(‘si Dugc Béo,Hié'mﬂtai Tyla
thoi diém Nguei Dugc Bao Hiem o
dugc chan doan méc bénh phan tram
Tirmét (01) théng Tui dén dudi 01 Tuoi 20%
Tir 01 Tudi dén dudi 02 Tudi 40%
Tir 02 Tudi dén dudi 03 Tuoi 60%
Tir 03 Tudi dén dudi 04 Tuoi 80%

2.5

Ngudi nhan quyén lgi bao hiém

Quyén lgi bao hiém néu tai San Phdm Bo Trg nay sé
dugc Cong Ty thanh toan cho: (i) Bén Mua Bao Hiém néu
Bén Mua Bao Hiém la cé nhan, hoac (ii) Nquai Dugc Bdo
Hiém ctia Hop Dong Bao Hiém trong truong hop Bén
Mua Bao Hiém la to chuic.
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DIEU 3> THOI GIAN CHO'VA
THO1 GIAN CON SONG

Bét ké da c quy dinh néu trén va trir truong hop do Tai Nan, bat
ky va tat ca cac quyén lgi dugc quy dinh tai San Pham B6 Tro nay
sé chi dugc xem xét va/hodc chi tra néu:
a)  Ngay ma Nquoi Dugc Bao Hiém dugc chan doan hodc
diéu tri hodc cd bat ky dau hiéu hodc triéu chiing nao ctia:
(i) Bénh Ly Nghiém Trong giai doan sém, hodc
(ii) Bénh Ly Nghiém Trong giai doan cudi, hoac
(iii) Bénh ly theo gidi tinh.
sau chin muai (90) ngay ké tir Ngay Cap hoac ngay khoi
phuc hiéu luc gan nhat cta San Pham B6 Trg nay, tly
thudc vao ngay nao dén sau; va
b)  Nqudi Dugc Bao Hiém van con séng it nhét la ba muoi
(30) ngay ké tir ngay Nguti Duoc Bao Hiém dugc chan
doan mac bat ky Bénh Ly Nghiém Trong hodc bénh ly
theo gidi tinh nao.

PIEU 4» CHUNG TU YEU CAU GIAI
QUYET QUYEN LQ1 BAO HIEM

4.1  Thong bdo vé su kién bdo hiém xdy ra va cac bang
chiing, chiing tir lién quan phai dugc nguai yéu cau giai
quyét quyén loi bao hiém ndp cho Cong Ty trong vong
muoi hai (12) thang ké tir ngay xay ra su kién bao hiém,
néu khong Cong Ty c6 quyén tir chdi gidi quyét quyeén lgi
bao hiém. Cong Ty sé chi xem xét va/hodc 6 nghia vu
chi tré quyén lgi bao hiém trong truong hap viéc cham
ndp cac bang chiing/chiing tir 1a do hau qua clia cac su
kién bat kha khang theo quy dinh clia phap luat.

4.2 Ching ti khi yéu cau gidi quyét quyén lgi bao hiém
theo San Pham B6 Trg bao gom:

a) Don yéu cau gidi quyét quyén lgi bao hiém va gidy
Gy quyén do Cong Ty cung cap da dugc dién hoan
chinh va chinh xac; va

b) Hosoyté, ban sao bénh an c6 xac nhan clia g sy té
diéu tri, gidy ra vién, két qua xét nghiém, két qua chén
dodn hinh anh, gidy chiing nhan thuong tich, bang ké
chi tiét vién phi, hoa don, don thudc (néu cd); va

¢) Ho so Tai Nan nhu: bién ban tai nan, bién ban kham
nghiém hién truong, bién ban két luan diéu tra do
(6ng an cap quan/huyén trd én Iap (néu c6); va

d) Két qua xét nghiém chan dodn theo yéu cau trong
dinh nghia Bénh Ly Nghiém Trong hodc bénh Iy
theo gidi tinh tuang ting dugc néu tai Phu Luc 1va
Phu Luc 2 clia Hop Dong Bao Hiém; va

e) Két qua giam dinh tinh trang thuong tat do Hoi
dong y khoa cap tinh hodc co quan tusng duong
theo quy dinh cia phap luat cap.

DIEU 5> CACTRUONG HOP LOAI TRU
(6ng Ty sé khong thanh todn cac quyén lgi dugc quy dinh tai
San Phdm BG Trg nay néu nhu su kién bao hiém ¢4 lién quan
dén mot trong cac nguyén nhan sau, du tryc tiép hay gian tiép:
a) Tu tl hoac cd hanh vi tu td hodc bat ky truong hop tu'y
géy ra ton thuong, cho du Nguoi Duoc Bao Hiém ¢4 bi
mat tri hay khong; hodc

b) Hanh vi vi pham phdp ludt hinh su cla Bén Mua Bao
Hiém, Nquoi Thu Hudng hoac Nqudi Dugc Bao Hiém;
hodc

0 Lién quan dén Hoi chiing suy giam mién dich mac phai
(AIDS) va tinh trang hodc bénh tat nao lién quan dén
AIDS (ARC), hodc nhiém vi riit (virus) gay suy giam mién
dich & nguoi (HIV); hodc

d)  Cackhiém khuyét hoac bénh bam sinh clia Nguti Dugc
Bao Hiém; hodc

e) NG hodc phdng xa tir vii khi hat nhan, vii khi héa hoc va
nguyén tt, nhiém doc phong xa tir viéc cai dt hat nhan
va nguyén tt; hodc

f) Céc Bénh (6 San, ngoai trif nhiing truong hop da dugc
ké khai va dugc su chap thuan cta Cong Ty.

PIEV 6> SO TIEN BAO HIEM

Trong thdi gian San Pham B Trg con hiéu luc, Bén Mua Bao
Hiém c6 thé yéu cau thay doi S Tién Bao Hiém. Viéc thay doi
nay sé chi c6 hiéu luc khi dugc Cong Ty chap thudn bang van ban
hodc ban hanh (céc) Xac Nhan Thay Doi Hop Dong. Cong Ty bao
lvu quyén quyét dinh chap thuan/tlr chdi doi véi yéu cau thay
doi SO Tién Bao Hiém Bo Tro.

DIEU 7> PHi BAO HIEM,
DINH KY DONG PHi BAO HIEM

7.1 Phibéo hiém ctia San Pham BG Trg can phai dugc dong
ddy da va ding han. San Pham BG Trg nay sé cd cling
dinh ky déng phi véi Hop Déng Bao Hiém.

7.2 Phibéo hiém dugc tinh theo nghé nghiép va tinh trang
stic khde ctia Nqudi Dugc Bao Hiém tai thai diém phat
hanh San Pham B4 Trg nay.

7.3 Bén Mua Béo Hiém va Nguoi Dugc Bao Hiém cd nghia
vu phai thong bao cho Cong Ty, bao gom cac thay doi
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vé noi cu trd, di chuyén ra nudc ngoai tir chin muai (90)
ngay tré [én, tinh chat cong viéc, hodc nghé nghiép clia
Nguti Dugc Bao Hiém trong thoi han ba muai (30) ngay
ké ti ngay cd su thay di néu trén. Trong trudng hop c6
su thay doi, Cong Ty ¢6 toan quyén diéu chinh mdc phi
bao hiém hoac dp dung cac loai trir b sung can thiét.

7.4  (6ng Ty sé can trit Phi Bao Hiém dén han (néu c6) chua
thanh toan trudc khi chi tra Quyén Loi Bao Hiém trong
thdi gian gia han dong phi 60 (sdu muoi) ngay.

DIEU 8>DIEU KHOAN TAI TUC

8.1  Tuy thudc vao chdp thuan cta Cng Ty, San Pham BG
Trg ndy 0 thé dugc xem xét tdi tuc hang nam tai moi
Ngay Ky Niém Hgp Dong/Ngay Ky Niém Nam Hgp Dong
cho d@n khi Bén Mua Bao Hiém yéu cau cham diit hodc
Nqui Dugc Bao Hiém khdng con dap (ng cac diéu kién
dugc bao hiém quy dinh tai San Pham BG Trg nay. Mdc
phi bdo hiém ctia San Pham BG Trg ¢o thé dugc thay
ddi tai mi thai diém tai tuc va phai duoc Bén Mua Bao
Hiém dong day du. Néu viéc tai tuc dugc Cong Ty chdp
thuan, thoi han clia moi lan tai tuc la mot (01) ndm.

8.2  (ong Ty cd quyén tir chdi tdi tuc San Pham Bo Trg nay
bang cach gti thong bao bang van ban cho Bén Mua
Béao Hiém trudc ngay tai tuc.

8.3  Nhiing quy dinh ddi véi cac quyén lgi bao hiém tai San
Phdm BG Trg nay sé tiép tuc dugc dp dung theo cling céc
diéu khodn va diéu kién trong thdi gian dugc tai tuc.

DIEU 9»HUY BO SAN PHAM BO TRQ

Trong thai gian Hop Dong Bao Hiém va San Pham B Trg van
con hiéu luc, Bén Mua Bao Hiém ¢6 thé yéu cau hdy bd San
Pham B0 Trg tuong (ing vdi tiing Nqudi Dugc Bao Hiém. Ngay
hiéu luc hty bd sé dugc ghi trén Xac Nhan Thay D6i Hop Dong
do Cong Ty phét hanh.

PIEU 10 KHOI PHUC
HIEU LUC SAN PHAM BO TRO

10.1  Tuy thudc vao su chap thuan ctia Cong Ty, San Pham Bo
Trg nay ¢4 thé duoc khoi phuc hiéu luc trong trugng hop
San Pham B6 Trg bi mét hiéu luc do Hop Dong Bao Hiém
bi mat hiéu luc. Viéc khoi phuc hiéu luc sé dugc ap dung
mot cach tuong (ing theo cac diéu khoan va diéu kién
clia Hop Dong Bao Hiém. San Pham Bo Trg bi cham dt
hiéu luc theo yéu cau cia Bén Mua Bao Hiém sé khong
dugc khdi phuc.

10.2  Cong Ty khong cd nghia vu thanh toan bat ky quyén lgi
bao hiém nao néu tai San Pham BG Trg nay néu su kién
bao hiém xdy ra hodc duoc chan doan hoac c6 bat ky
ddu hiéu nao gay ra su kién bao hiém do da xuat hién
trong thi gian San Pham BG Trg bi mat hiéu luc.

plfu 11>CHAM DUT
QUYEN LO1 BAO HIEM BO TR

Tat ca cac quyén li béo hiém theo San Pham BG Tro nay sé dugc
chdm duit toan bd hodc doi véi timg Ngudi Dugc Bao Hiém ngay
khi ¢d bat ky su kién nao dudi day xay ra:
11.1  Khi Hop Ddng Bao Hiém bi mét hiéu luc, bi chdm dt, bi
hly bo, déo han; hodc
11.2  DGi v6i timg Nguoi Dugc Bao Hiém:
a) KhiBén Mua Bao Hiém yéu cdu cham duit San Pham
BG Trg nay hodc yéu cau chdm diit San Pham Bo Trg
ddi vi tiing Nguoi Dugc Bao Hiém; hodc
b) Vao Ngay Ky Niém Hgp Dong/Ngay Ky Niém Nam
Hop Dong khi Nguti Dugc Bao Hiém du 70 Tudi;
hodc
) Khi Nguoi Duoc Bao Hiém ti vong; hoac
d) Cong Ty da thanh todn Bénh Ly Nghiém Trong giai
doan cudi; hodc
e) Khi so tién ma Cong Ty chi tra cho Quyén lgi Bénh
Ly Nghiém Trong giai doan sém va/hodc Bénh Ly
Nghiém Trong giai doan cudi dat 100% S0 Tién Bao
Hiém. Dai vdi truong hop Nguoi Duoc Bao Hiém la tré
em thi San Pham BG Trg nay sé cham diit khi s tién
ma (ong Ty chi tra cho Quyén Igi Bénh Ly Nghiém
Trong giai doan s6m va/hodc Bénh Ly Nghiém Trong
giai doan cudi dat muc toi da theo ty Ié tuong ting
ting do tudi quy dinh tai Diéu 2.4 trén day.
Viéc chdm diit San Phdm BG Trg nay sé khong lam anh
hudng dén bat ky khodn thanh todn quyén lgi bao hiém
phét sinh trudc thoi diém cham diit.
Trong trutng hop ¢ nhiéu Nguti Dugc Bao Hiém, San
Phdm Bo Trg sé chi cham diit hiéu luc véi Ngudi Dugc
Bao Hiém tuong (ng va khong anh hudng dén nhiing
Ngudi Dugc Bao Hiém con lai.

DIEU 12> KHONG THAM GIA CHIA LAI
San Pham BG Trg nay khong tham gia vao bét ky viéc chia lai
clia Cong Ty.
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PHU LUC 1

DANH SACH BENH LY NGHIEM TRONG GIAI DOAN SOM VA
BENH LY THEO GIO1 TINH

(Bugc phé chudn theo Cong Vén s 12201/BTC-QLBH ngay 13 thdng 09 ndm 2017 ctia B6 Tai Chinh)

PIEU 1> DANH SACH

BENH LY NGHIEM TRONG GIAI DOAN SOM

1.1

1.2

13

Phau thuat cat u tuyén yén

Ngudi Dugc Bao Hiém trdi qua phau thudt cat bo u
tuyén yén do bénh lam tang ap luc ndi so, c nhiing roi
loan vé noi tiét hoc hodc di chiing than kinh do u tuyén
yén gdy chén ép cdc md ndo binh thutng.

(6 su hién dién ctia khdi u trén cac chan doan hinh anh
nhu chup dién todn cat I6p (CT scan) hay cong hudng tir
(MRI).

Loai trir truong hop phau thudt cat u tuyén yén ¢ kich
thudc tir 8mm tr xudng.

Phau thuat phai duoc xac nhan la can thiét vé mat y
khoa bdi cac bac s§ chuyén khoa.

Mui 1 (mét) mat
Mt thi luc hoan toan, vinh vién va khong hoi phuc cla
1 (mot) mat do bénh hodc chan thuong
Chan doan phai dugc xac nhan bdi bac sy chuyén khoa
vé Mat
Ung thu giai doan sém bao gom Ung thu khéng
xam lan/ Ung thu biéu mé tai ché, Ung thu tién
liét tuyén giai doan sém, Ung thu mau dong lym-
pho man tinh giai doan sém.
- Ung thu khdng xam Idn/ Ung thu biéu mé tai chd
Ung thu biéu mé tai chd ctia vd, tir cung, budng tring,
6ng dan triing, am hd, am dao, ¢0 tl cung, dai trang,
truc trang, duong vét, tinh hoan, phdi, gan, da day, mii
hau hay bang quang.
Ung thu biéu md tai chd dugc dinh nghia la su tu phat
trién céc t€ bao ung thu biéu mo & mot nai, chua xam
lan/ hay pha hly md xung quanh. Xam lan ¢ nghia la
su'tham nhiém va/hodc tich cuc phd vé md binh thugng
vugt qud mang day. Chan doan ung thu biéu mé tai chd
phai ludn ludn can cit vao két qua chdn doan té bao hoc.
Hon nifa, chan dodn ung thu biéu md tai chd phai luon
ludn duoc chan doan xac dinh dua trén quan sat vi thé
mau md da dugc 6 dinh. Cac chan doan chi dua vao
lam sang khdng dép ng dinh nghia nay.

Dai vdi ung thu biéu md tai chd clia 6 ti cung: chan

dodn phai dua vao xét nghiém vi thé cac mau mo
c6 dinh tir sinh thiét hinh nén 6 ti cung hay qua
sinh thiét khi thuc hién soi ¢d tt cung va két qua
sinh thiét ¢ su hién dién rd rang cia ung thu biéu
mo tai chd. Khong chap nhan khi chan dodn chi
dua vao két qua pap smear va chan doan lam sang
khong dap ting tiéu chuan chan doan cho loai ung
thu nay. DGi véi tan sinh trong biéu m clia 0 ti
cung (Cervical Intraepithelial Neoplasia - CIN), loai
trir truong hgp CIN 1, CIN I va CIN Il (loan san nang
nhung khdng c6 bang chiing ung thu biéu mé tai
cha trén két qua sinh thiét).
D6i véi ung thu tai chd cta tir cung: khoi u dugc
phan loai TisNOMO doi véi phuong phap xép hang
ung thu theo hé thong TNM.
Doi véi ung thu tai chd clia budng tring: khoi u
con nguyén trong vo boc, khong co khoi u trén bé
mat budng triing, dugc phan loai T1aNOMO d0i vdi
phuang phap xép hang ung thu theo hé thong TNM
hodc FIGO 1A ddi véi phuang phap xép hang FIGO
(phuong phép cla Lién Doan San Phu Khoa Qudc
Té - The Federation Internationale de Gynecologie
et d’Obstetrique).
Dai véi ung thu tai chd clia dng dan triing: khéi u
gidi han & lp niém mac ctia 6ng dan triing va dugc
phan loai Tis d6i vdi phuang phap xép hang ung thu
theo hé thong TNM.
Dai vdi ung thu tai cho clia am dao: khai u phai dugc
phan loai Tis ddi vdi phuang phap xép hang ung thu
TNM va té bao ung thu chi 6 I6p té bao bén trén cla
long dm dao (t€ bao biéu md) va khdng phat trién
vao cdcI6p sau hon cda dm dao.
Loai trir ung thu tai cho ctia da (bao gom u melanin
va u'khong melanin), clia hé thong dugng mat.
- Ung thu tién liét tuyén giai doan sém: La cdcung
thu tién liét tuyén co két qua mo hoc phan loai T1a hay
T1b theo phén loai TNM.
- Ung thu mau dong lympho man tinh giai doan
som: La cdc ung thu mau dong lympho man tinh nhé
han giai doan 3 theo phan loai Rai. Loai trir ung thu giai
doan 0 theo phan loai Rai.
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1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

Loai trir bat ky nhiing sang thuong tién dc tinh hodc
gidp bién ma khong dugc dé cap bén trén.

Phau thuit gan

Ngudi Duoc Bao Hiém do bénh hodac tai nan can thiét
phai phau thuat cat bd it nhat toan bg thiy tréi hodc
toan bg thuy phai cda gan.

Loai trir phau thudt cac bénh Iy hay rdi loan tai gan c6
nguyén nhan lién quan dén bia rugu, thudc va hién
tang gan.

Phau thuat cat bo 1 bén phéi

La phau thuat cat bo hoan toan 1 (mdt) bén phdi do
bénh hodc tai nan.

Loai trir truong hap chi cat bo mét phan cta phoi.

Tha thuat tao hinh van tim, tach van tim, thay
thé van tim qua da

Ngudi Dugc Bdo Hiém trdi qua tha thuat don gian dé
tao hinh van tim, tach van tim bang bdng, thay thé van
tim qua da véi nhitng dung cu hodc bd phén can thiét.
Ton thuong van tim dugc xéc dinh bdi cac bac sj chuyén
khoa tim mach va bang siéu am tim.

Loai trlr tat ca cac phuong phap phau thuat chinh skt
khac.

Phau thuat huyét khéi xoang hang

Nguti Duoc Bao Hiém trai qua phau thuat dan luu huyét
khdi xoang hang. Chan doan xdc dinh bénh va yéu cau
phau thuat phai dugc xac nhan bdi bac sy chuyén khoa
Tai Mi Hong.

Bdng trung binh

Bong do Il (hai) chiém t6i thiéu 20% dién tich bé mat co
thé, phai duoc diéu tri tai bénh vién va can phai gay mé
toan than dé phau thuat cat loc mé hoai tl béi cac bac
sy chuyén khoa.

Cay may diéu hoa nhip tim hoac may khit rung
tim dudi da

La tinh trang cdy vinh vién dudi da may diéu hoa nhip
tim hodc may khit rung tim cho nhiing trung hap bi rdi
loan nhip tim nghiém trong ma khong thé diéu tri bang
cac phuong phap thong thuong khac. Viéc cay nay that
su can thiét vé mat y khoa, cd nhiéu lgi ich va hiéu qua
cho bénh nhan va dugc xac dinh bdi bac s§ chuyén khoa
tim mach.

Loai trir bat ky trugng hop cdy may tao nhip tim tam thoi.

1.10 Dat ludi loc tinh mach chi

Phau thuat dat ludi loc tinh mach chi cho nhiing truong
hop bénh nhén c6 ghi nhan tinh trang thuyén tac phoi

2.1

2.2

tai phat. Phau thudt nay that su can thiét va duoc xac
dinh bdi bac sy chuyén khoa.

PIEU 2> DANH SACH
BENH LY THEO GIG1 TINH

Cac bénh ly danh riéng cho nam gidi: Ung thu
tién liét tuyén, Ung thu phéi hoac ung thu gan
La khdi u ac tinh dac trung bi su phat trién khong thé
kiém sodt va lan rong ctia nhitng t€ bao ac tinh va su
xam lan vao mo. Cac ung thu néu trén phai dugc bac sy
gidi phau bénh hoc chan doan xac dinh dua trén quan
sat vi thé mau mé da dugc cd dinh. Chan doan nay chi
duoc dua trén tiéu chuan ac tinh duoc chdp nhén sau
mot nghién cfu cdu tric md hoc hodc hinh théi cla
khdi u, mau md hodc mau xét nghiém bi nghi ngd. Chén
dodn lam sang khong dap ting tiéu chuan chan doén
ung thu.

Loai trur cac trudng hgp sau:

« Tat ca cac khoi u dugc phan loai mé hoc theo hé
thong TNM 6 mic T1 (bao gom T1a, T1h) hodc sém
hon hodc tinh trang tién ung thu hoac ung thu
khdng xam lan hodc ung thu tai cho;

« Tatca ung thu di can dén tién liét tuyén; va

« Tat cakhdi u bi xam lan tlf cac cau tric hodc co quan
xung quanh.

Dinh nghia cac Bénh ly danh riéng cho ni gidi
2.2.1. Ung thu biéu mé (Carcinoma) tai ch ctia vii,
¢6 tii cung, tii cung, budng triing, 6ng dan trimg
hoacam dao
Ung thu biéu mé tai chd ctia 6 tl cung dugic dinh nghia
la mdt su tu phat trién cac t€ bao ung thu biéu mé &
mot noi, chua xam lan vao mo binh thugng. Xém lan
¢6 nghia la su tham nhiém va/hodc tich cuc pha vé mo
binh thuong vugt qud mang day. Chan doan ung thu
bi€u md phai ludn ludn can cit vao két qua chan dodn té
bao hoc.

- D0i vdi ung thu biéu md tai chd ctia 0 tlt cung: chan
dodn phai dua vao xét nghiém vi thé cac mau mo
c6 dinh tir sinh thiét hinh non ¢o ti cung hay qua
sinh thiét khi thuc hién soi ¢6 tr cung. Chan doan
lam sang khong dap ting tiéu chuan chan doan cho
loai ung thu nay. Loai trir truong hgp CIN |, CIN I d6i
vGi tan sinh trong biéu md ctia o t& cung (Cervical
Intraepithelial Neoplasia - CIN).

- DGi vdi ung thu tai chd clia tlf cung: khoi u duoc
phan loai TisNOMO ddi véi phuong phap xép hang
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ung thu theo hé thong TNM hay giai doan FIGO 0 doi
véi phuang phap xép hang FIGO - (phuong phap cla
Lién Doan San Phu Khoa Qudc Té - The Federation
Internationale de Gynecologie et d'Obstetrique).

D6i v6i ung thu tai cho cla budng triing: khoi u
con nguyén trong vo boc, khong c6 khdi u trén bé
mat budng triing, dugc phan loai T1aNOMO ddi véi
phuong phap xép hang ung thu theo hé thong TNM
hodc FIGO 1A ddi véi phuong phap xép hang FIGO
(phuong phap cla Lién Doan San Phu Khoa Quoc
Té - The Federation Internationale de Gynecologie
et d'Obstetrique).

Dai véi ung thu tai cho clia dng dan triing: khdi u
gidi han 6 16p niém mac clia ong dan triing va dugc
phan loai Tis d6i véi phuang phap xép hang ung thu
theo hé thong TNM.

D6i v6i ung thu tai cho cla dm dao: khoi u phai
dugc phén loai Tis d6i vdi phuang phap xép hang
ung thu TNM hodc FIGO 0 di véi phuong phap xép
hang FIGO (phuang phap cla Lién Doan Sén Phy
Khoa Qudc Té - The Federation Internationale de
Gynecologie et d'Obstetrique).

2.2.2. Cachién chiing ctia thai ky

DPong mau néi mach lan téa (D.1.C): la su phat
sinh ta huyét (fibrin) trong dong mau gdy ra do su
tham gia clia cdc chat vdi yéu t6 hoat hod md khdi
phdt cuc mau dong. Su st dung qua mc cla cdc
yéu to dong mdu gay ra tinh trang xudt huyét ng-
hiém trong.

Bénh gai nhau nudc: la giai doan cudi cla mot
thai ky thodi hod trong d6 gai nhau mang dém tao
thanh nhiing tdi gan vao mot than gai nhau chinh
giong nhu hinh chim nho.

Loan tam than hau san: [a tinh trang tam than
dugc gy ra truc tiép tu sinh dé va dc trung bai su
mat sang sudt, hoang tudng, ac mong, o gidc vay
nghi hai ban than va con. Nquoi dugc béo hiém can
phai dugc nhap vién dé diéu tri tam than.

Tir san: la su tr vong cla bao thai clia Nquoi dugc
bdo hiém tir tuan thit hai muoi chin cla thai ky tré di.

dau nho, tat dau ngan, chdm bet va cham phat trién
¢a vé tam than va thé chat. Chan dodn sé duoc dua
trén tiéu chuan Hoi chiing Dao (Down) hién dang
duoc chap nhan va do Bac s xac nhan.

Tat gai song doi: la tinh trang dong khuyét cta
¢t song do khiém khuyét cta ong than kinh hau
qua la thoat vi mang tly - tly song hodc thoat vi
mang ndo. Loai trir tat gai song dbi an.

Tit chitng Pha-16 (Fallot): la mot bénh Iy tim bam
sinh véi tinh trang tac nghén duong chdy ra clia
tam that phai toan bo hodc nghiém trong, phi dai
tam that phai va mot khiém khuyét vach tam that
lam cho mau bi kh{ Oxygen tir tam that phai di qua
dong mach phoi va truc tiép d6 vao dong mach chu.
Bit thuc quan va do khi quan - thuc quan: la sy
phét trién bt thudng cia doan thuc quan gan ma
két thic bang mot tii kin hodc tao thanh duong do
thong véi khi quan.

N&o ting thuy: la tinh trang tich liy qua muc dich
no tdy trong cac ndo that.

Tir vong s sinh: la su t{ vong cla dia con cla
Ngui dugc bao hiém trong vong ba muai ngay sau
khi sinh.

2.2.4. Phau thuat phuc héi
Phau thuat phuc héi dugc dinh nghia a:

d.

Phau thuat tao hinh Ién do tai nan la viéc trdi qua
cudc phau thudt dé tai tao hinh dang ctia céc cau
tric clia co thé bj khiém khuyét, mét di, hu ton
hay bién dang do tai nan dugc Bac si phau thuat
thuc hién.

Ghép da do tai nan gay ra bong la viéc trdi qua viéc
ghép da cho cac cau tric bé mat bi khiém khuyét do
tai nan gay ra bong, hodc chiu ghép da do bi bong it
nhét 10% dién tich bé mat co thé tinh theo “quy tac
50 9” clia so d6 bé mat Lund & Browder.

2.2.3. Di Tat Bam Sinh
Quyén lgi nay sé dugc Cong Ty chi tra trong truong hop
con ctia Nquoi Dugc Bao Hiém nir dugc chan doan mac
mot trong cac bénh sau:
Hoi chiing Pao (Down): la su sai léch nhiém sac
thé ddc biét, duoc xac dinh [a thira nhiém sac thé 21
va dac trung bdi tinh trang gidm truong luc co, tat

Danh sdch bénh Iy nghiém trong giai doan sém va bénh Iy theo gidi tinh 3



PHU LUC2

DANH SACH BENH LY NGHIEM TRONG GIAI DOAN CUOI

DIEU 1> DINH NGHIA

Chirc Nang Sinh Hoat Hang Ngay: bao gom

a)

Tam rta: la kha nang tam trong bon hodc dudi voi hoa
sen (bao gom cé viéc vao va ra khdi bon tam hoac nha
tam) hay tam/r(ia bang cac phuang tién khac.

Thay quan do: la viéc mdc va cdi cdc mon quan do, day
deo, chan tay gia hay cac phu kién Iap vao sau phau
thuat.

Chuyén cho: la viéc di chuyén tir giutng sang ghé ngoi
hodc xe lan va ngugc lai.

Di chuyén: la kha nang di chuyén trong nha, tir phong
nay sang phong khac trén mat bang.

Vé sinh: [a kha nang st dung phong vé sinh, hodc kiém
sodt chic nang cta rudt va bong dai dé duy tri vé sinh
¢d nhan.

An uéng: I3 viéc tu &n udng cic thiic an da dugc chudn bi.

PIEVU 2> DANH SACH

BENH LY NGHIEM TRONG GIAI DOAI CUQI

2.1

2.2

Bénh Alzheimer / Sa sut tri tué tram trong

Giam stt hay mat kha nang tu duy do bénh Alzheimer
hodc rdi loan thuc thé nao khdng hoi phuc va dugc chan
doan dua trén cac bang ching lam sang va cac xét
nghiém vé hinh anh. Bénh dan dén tinh trang suy giam
tram trong kha nang tri tué va xa hdi, can phéi dugc
giam sat lién tuc. Bénh phai duoc chdn doan xac dinh
béi bac s§ chuyén khoa than kinh va dugc Cong Ty chap
thuan.
Loai trur nhitng trudng hgp :

Réi loan nao khong do ton thuong thuc thé nhu rdi

loan than kinh hay tam than

Ton thuong nao lién quan dén ruou, bia
Phau thuat déng mach cha
La phau thudt cat bo va thay thé dong mach chi hay
mot phan dong mach cht bi bénh bang manh ghép.
Trong dinh nghia nay, dong mach chd la dong mach
chti nguc va dong mach chd bung, khdng bao gom cac
nhanh cta dong mach cht. Phau thudt nay dugc xac
dinhla can thiét vé mat y khoa béi bac sj chuyén khoa.
Loai trir nhing trudng hop: diéu tri bang phuang phap

23

2.4

2.5

2.6

khdng phau thudt, tao hinh mach méu, ky thuat thuc
hién trong long dong mach, kj thudt dat ong thong
dong mach xuyén da (stent).
Thiéu mau bét san
La tinh trang suy tly man tinh, kéo dai dugc xac dinh
bang két qua sinh thiét, gay ra thiéu mau, giam bach
cau, gidm tiéu cau can phai truyén san phdm mau va
can phai diéu tri bang mot trong cac phuong phép sau:
Thudc kich thich tay
Thudc tic ché mién dich
Ghép tly
Chén dodn thiéu mau bat san phai dugc bac sy chuyén
khoa huyét hoc xac nhan.
Hoi chiing Apallic
Hoai t(t toan thé viing vo nao véi phan than nao khong
bi anh hudng. Hoi chiing Apallic phéi dugc chan doan
xac dinh bai bac sy chuyén khoa than kinh va bénh phai
kéo dai it nhat mot (01) thang.
Viém mang nao nhiém khuan
La viém mang nao do vi khudn dua dén nhitng di chiing
than kinh nghiém trong kéo dai it nhat 90 ngay ke ti
ngay dugc chan doan. Chan doan phai duoc xéc dinh bai
bac s§ chuyén khoa than kinh va 6 vi khudn trong dich
nao tay.
Loai trir bénh viém mang ndo do virus.
U nao lanh tinh
La khdi u trong ndi so khong phai ung thu, gidi han
trong ndo, mang nao hay déy than kinh so va dap ting
tat ca cac diéu kién sau:
Nguy hiém dén tinh mang;
Da gay ton thuong cho néo;
Pa qua phau thuat ldy u hodc da gay ra di chiing
than kinh vinh vién néu khong thé phau thuat;
Phai dugc chan doan xac dinh bdi cac bac s§ chuyén
khoa than kinh va c6 su hién dién cta khoi u trén
cac chan doan hinh anh nhu chup dién toan cat I6p
(CT scan), cdng huéng tu (MRI) hodc cac ky thudt
chan doén hinh anh tin cay khac.
Loai trir cdc u dang nang, u hat, di dang mach mau nao,
khoi mau tu, cac u tuyén yén, hodc cot song.
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2.7

2.8

2.9

Phau thuat nao
La phau thudt md hop so dé thuc hién phau thuét nhu
md nao sau khi dugc gy mé toan than.
Loai trir cac trudng hgp sau:
Phau thuat khoan 16 hop so;
Phau thuat ndo qua xuang budm;
Phau thudt duoc trg gitp bai ndi soi hodc bat ky
nhitng phau thuat xam lan t6i thiéu khac;
Phau thudt ndo do tai nan.
Ung thu de doa tinh mang
Ung thu ¢ nghia la khdi u dac trung béi su tang trudng
khdng kiém soat va lan rong ctia nhitng té bao ac tinh va
su'xam lan cac mo. Cac loai ung thu bao gém Carcinoma,
Melanoma, Leukemia, Lymphoma va Sarcoma.

Chan dodn phai dugc xac nhan béi bac sy chuyén khoa.

Loai trur cac trudng hgp sau:
(éc sang thuong dugc mo ta la lanh tinh, tién ac
tinh, khong chac chan, gidp bién, khong xam lan,
ung thu tai cho (carcinoma in-situ (Tis)) hoac u duoc
phan loai Ta;
Ung thu da dang melanin ac tinh c6 chiéu sau nhd
hon hodc bang 1 cm trir khi u 16 loét hay kém theo
di can hach bach huyét hodc di can xa. Ung thu da
khong phaila u melanin, khong c6 di can hach bach
huyét hodc khong di can xa.
Ung thu tién liét tuyén dugc phan loai la T1a hoac
T1b, khong c6 di can hach bach huyét hodc khong di
can xa;
Ung thu tuyén gidp thé nhd hodc thé nang hodc ca
hai ¢6 dung kinh I6n nhat ctia khoi u nhd hon hodc
bang 2 cm va dugc phan loai la T1, khong ¢d di can
hach bach huyét hodc khdng di can xa;
Ung thu mdu dong lympho man tinh nhé han giai
doan 3 theo phan loai Rai;
Umo dém dudng tiéu hoa (GIST) actinh va u carcinoid
ac tinh nhd han giai doan 2 theo phan loai AJCC.

Bénh cotim

Bénh co tim dugc chudn doan xdc dinh béi bac sy
chuyén khoa tim mach, dac trung béi su suy gidm vinh
vién chiic nang tam that dugc xac nhan bang siéu dm
tim. Bénh dan dén t6n thuong thuic thé vinh vién tuong
(ing vdi it nhat la nhom 3 cta bang phan loai suy tim
cia Hiép hoi Tim mach New York (NYHA) theo cac tiéu
chudn nhu sau:

Nhom 3: Han ché vén dong thé luc nhiéu. Mac du

2.10

2.1

2.12

2.13

2.14

bénh nhén khde khi nghi ngoi nhung chi can van
ddng nhe da cd triéu chiing cg nang.
Nhom 4: Khong van dong thé luc nao ma khong gy
kho chiu. Triéu chiing suy tim xay ra khi nghi ngoi.
Loai trir bénh co tim lién quan dén st dung rugu, bia.
Hon mé
Hon mé kéo dai it nhat 96 gio. Chdn doan phai dap ting
tat ca cac diéu kién sau:
Khdng ddp tng vai kich thich bén ngoai trong vong
it nhat la 96 gic;
(an ¢ cac bién phap ho tro dé duy tri su song;
Ton thuong ndo dan dén di ching than kinh vinh
vién dugc danh gia it nhat 30 ngay sau khi bi hon
mé.
Loai trlr hdn mé do st dung rugu, bia, thudc hodc chat
gay nghién.
Phau thudt néi tat dong mach vanh
La phau thuat tim h& dé€ stia chita hodc diéu tri dong
mach vanh bang méanh ghép ndi tat.
Loai trir phau thudt tao hinh mach mau, dit gia do
mach mdu (stent) hay cac ky thuat thong long dong
mach, hodc diéu tri bang keyhole hay laser.

Viém nao do virus

La tinh trang viém cia nhu md ndo (ban cau dai ndo, than

nao hodc tiéu ndo) do nhiém virus, gy ra di chiing than

kinh nghiém trong va vinh vién kéo dai it nhat 6 (séu)

tuan va dugc bac sy chuyén khoa than kinh xac nhan,

Loai trlf viém ndo do nhiém HIV.

Bénh phdi giai doan cudi

Bénh gay ra suy hd hap man tinh, chan doan phéi dap

(ing tat ca cac dau hiéu sau:
Két qua do thé tich khi thé ra gang stic trong gidy
dau tién (FEV1) luon luon dugi 1 (mot) lit va can
phai diéu tri lién tuc liéu phap cung cap Oxy do tinh
trang giam Oxy méu;
Két qua phan tich khi mau dong mach cho thay dp
lyc Oxy ban phan ltic nghi tr 55mmHg tr& xudng
(Pa02 < 55mm Hg) va ¢6 triéu chiing kho thd khi
nghi ngai.

Chén dodn phai dugc xac nhan bdi bac sy chuyén khoa

ho hap.

Bénh suy gan giai doan cudi

La suy gan giai doan cudi c6 tat ca cac dau hiéu sau:
Vang da kéo dai;
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(6 truéng;
Bénh ndo do gan.
Loai trir bénh gan thi phét do st dung rugu, bia hay
chdt gy nghién.
Viém gan siéu vi téi cap
Bénh viém gan siéu vi lam hoai t& nhu md gan dan tdi
hoi ching suy gan t6i cap. Bénh dugc chan dodn xdc
dinh khi cd tat ca cac dau hiéu sau:
Giam nhanh kich thudc gan dugc xac nhan bang
siéu am bung;
Hoai t( toan bd cc thuy lién quan, chi con khung
|uéi cta gan;
Suy gidm nhanh cac xét nghiém chic nang gan;
Vang da dam;
Bénh ndo do gan.
Nhoi mau cg tim
La chét mdt phan co tim do khong cung cap di mau
nudi. Chan doan phai dap ting tat ca cac tiéu chuan sau
va phai nhat quan véi truong hop nhoi mau co tim cap:

Bénh st ctia con dau nquc dién hinh;
Cac thay doi mdi trén dién tam do;
Tang cac men (enzyme) tim ¢6 gia tri chan dodn
nhu:
Men (PK-MB tang cao;
Troponin T> 1.0 ng/ml;

AccuTnl > 0.5 ng/ml hodc ngudng tuong duang
ctia Tropinin [.
Loai trur cdc trudng hgp sau:
Hoi chiing mach vanh cdp khéc bao gom nhung
khdng gidi han con dau that nquc;
Nhoi mau co tim khong ddc hiéu;
Tang cdc men tim hodc Troponin T hay Troponin |
sau khi thuc hién cdc thi thuat xuyén da hay cac thu
thuat ndi mach ctia tim bao gom nhung khéng gidi
han th thuat chup hinh dong mach vanh, tao hinh
dong mach vanh.
Thay thé van tim
La phau thuat tim h& dé thay thé hay stra chita cac bat
thudng clia van tim. Cac bat thuong ctia van tim phai
cdn ctrvao két qua turtht thuat thong tim hodc siéu dm
tim va viéc thuc hién diéu tri nay phai can thiét vé mat
y khoa do bac sy chuyén khoa tim mach chi dinh.
Suy than
Suy than khdng hoi phuc man tinh cla c 2 (hai) than,

2.19

2.20

2.21

2.22

2.23

2.24

can phai duoc diéu tri bang tham phan phiic mac, chay
than nhan tao vinh vién hay ghép than.

Chén doan phai dugc xac dinh béi bac sy chuyén khoa.
Mat kha nang séng doc lap

La mét kha nang thuc hién t6i thiéu ba (03) trong séu
(06) Chiic Nang Sinh Hoat Hang Ngay (c6 hay khong st
dung thiét bi ho trg) do bénh hodc chan thuang gay ra
trong thai gian lién tuc it nhat sau (06) thang. Bénh
duoc chdn doan xdc dinh bdi bac sj chuyén khoa do
cdng ty chi dinh.

Loai trit bénh khdng do t6n thuong thuc thé nhu nhiing
bénh vé than kinh hay tam than.

Cam

Mat kha nang ndi hoan toan va khong hoi phuc do
bénh hay ton thuong day thanh dm trong mudi hai
(12) thang lién tuc. Cac bang chiing y té phai do bac sj
chuyén khoa Tai Mii Hong xac nhan.

Loai trir moi tinh trang cam ¢4 lién quan dén tam than.
Chan thuong so nao nghiém trong

Chan thueng so ndo do tai nan o di chiing than kinh
nghiém trong va vinh vién trong thoi gian it nhét 3 (ba)
thang ké tir ngay xdy ra tai nan. Di chiing nay lam mat
hoan toan va vinh vién kha ndng thuc hién t6i thiéu
3 (ba) trong 6 (sdu) Chtic Nang Sinh Hoat Hang Ngay.
Bénh duoc chan dodn xac dinh bdi bac s§ chuyén khoa
than kinh.

Ghép co quan chinh

La su suy giam khong cd kha nang hdi phuc clia cac o
quan nhu tim, phoi, gan, than hay tdy xuong va viéc cdy
ghép la can thiét vé mat y khoa. Chan doan phai dugc
xac nhdn bai bac sy chuyén khoa va phai cd phau thudt
cdy ghép tim, phoi, gan, than hay tuy xuong.

Bénh nang tiy than

La bénh than tién trién do di truyén, dac trung bdi su
hién dién cac nang trong tiy than, teo tiéu quan than
va xo héa cac 6ng ké than dan dén cac biéu hién lam
sang nhu thiéu mau, tiéu nhiéu va mat Natri, tién trién
t6i suy than man tinh.

Chén doan phai dugc xac dinh béng sinh thiét than.
Bénh té bao than kinh van dong

La tinh trang thoai hda tién trién cac b6 vo nao tly song
va cac té bao sing trudc cla tly song hodc cac té bao
than kinh ly tam clia hanh ndo dan dén di chiing than
kinh vinh vién, bao gom bénh teo ca tiy song, liét hanh
nao tién trién, va xa cting cot bén nguyén phat.

Bénh dugc chan dodn xac dinh bdi bac sy chuyén khoa
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than kinh.

Bénh xo ciing rdi rac
La bénh ly do su pha hiy chat myelin & md than kinh
nao. Bénh phai dugc bac sy chuyén khoa than kinh chén
dodn can c( vao lam sang, bénh st theo doi chat ché
tién trién va hoi phuc ctia bénh.
Cac két qua chan dodn hinh anh nhu chup cdng hudng
tUr (MRI), chup dién toan cat 16p (CT) hodc cac két qua
chdn doan hinh anh dang tin cdy khac phai xac nhan
cho chédn doan.
Phai c6 cac ddu hiéu ton thuong than kinh vinh vién, kéo
dai lién tuc trong khoang thai gian it nhat sau (06) thang.
Loai trit cdc nguyén nhén gay ton thuong than kinh khéc
nhu bénh Lupus ban d6 hé thong (SLE) va nhiém HIV.
Loan dudng co
La nhom bénh thodi hda co di truyén ddc trung béi
yéu va teo co tién trién. Loan du@ng co phai dugc bac
s chuyén khoa than kinh chan doan. Bénh phéi gdy ra
tinh trang mat hoan toan va vinh vién kha nang thuc
hién t6i thi€u ba (03) trong sau (06) Chiic Nang Sinh
Hoat Hang Ngay (cd hay khong dung cu ho trg) trong
thoi gian it nhat sau (06) thang lién tuc.
Bénh Parkinson nguyén phat
Bénh Parkinson tu phat phai do bac s§ chuyén khoa than
kinh chan doan xac dinh vdi tat ¢ cdc ddu hiéu sau:
Bénh khdng thé kiém soat dugc bang thud;
(6 ddu hiéu cta tinh trang ton thuong than kinh
tién trién;
Mat hoan toan va vinh vién kha nang thuc hién toi
thiéu ba (03) trong séu (06) Chic Nang Sinh Hoat
Hang Ngay (c6 hay khong c6 dung cu ho trg) trong
thoi gian it nhat sau (06) thang lién tuc.
Loai trir bénh do thudc, doc chat hay cac nguyén nhan
khac
Bénh st bai liét (Poliomyelitis)
La tinh trang nhiém virus gdy st bai liét dan dén liét
€0 cac chi hay co hd hdp kéo dai it nhat ba (03) thang.
Virus gay sot bai liét phai dugc xac dinh la nguyén nhan
gay bénh.
Bénh tang ap luc #6ng mach phéi nguyén phat
Tang ap luc dong mach phéi nguyén phat di kem vdi phi
dai tam that phai dang ké véi chan dodn dugc xac dinh
qua tha thudt thong tim. Bénh dan dén ton thuong
thuc thé vinh vién khdng hoi phuc tuong ng véi nhém

4 ctia bang phan loai suy tim ctia Hiép hoi Tim mach
New York (NYHA) theo cac tiéu chuan nhu sau:
Nhom 1: Khdng han ché vén dong thé luc. Van dong
thé luc thong thuong khong gay mét, kho thé hodc
hoi hop
Nhom 2: Han ché nhe van dong thé luc. Bénh nhan
khde manh khi nghi ngoi. Van dong thé luc thong
thuong dan dén mét, hoi hdp, khd thé hodc dau nguc
Nhom 3: Han ché van dong thé luc nhiéu. Méc du
bénh nhan khde khi nghi ngoi nhung chi can van
dong nhe da cd triéu chling ¢ nang.
Nhom 4: Khong vén dong thé luc nao ma khdng gay
kho chiu. Triéu chiing suy tim xdy ra khi nghi ngoi.

2.30 Bongnang

231

2.32

La bong do Il (ba) chiém tdi thiéu 20% dién tich bé
mat co thé. Chan dodn phai dugc xdc nhan bdi bac sy
chuyén khoa.

Bénh Lupus ban d6 hé théng (SLE) c6 kém viém
than do Lupus
La bénh Iy tu mién da co quan ddc trung bdi su phat
trién cla cac tu khang thé truc tiép chong lai cac tu
khadng nguyén khac nhau.
Dai véi diéu khoan nay, bénh Lupus ban do hé thong
duoc gidi han trong nhiing thé Lupus ban d6 hé thdng
lién quan dén than (Bénh viém than do Lupus nhom Ill,
IV hodc V dua trén két qua sinh thiét than theo T6 Chiic
Y Té Thé Gigi).
Loai trir cdc dang khac nhu Lupus ban d6 hinh dia hodc
cac dang Lupus chi ¢d roi loan huyét hoc hodc khap.
Phén loai Lupus theo T6 Chic Y Té Thé Gigi (WHO):

Nhom I: Viém cdu than thay doi t6i thiéu

Nhom II: Viém cau than gian mach don thuan

Nhém 1lI: Viém cau than 6, cuc bd

Nhom IV: Viém cau than lan toa

Nhém V: Viém cau than mang.
Dot quy (Tai bién mach mau nao)
Tai bién mach mau ndo bao gém nhoi mau nhu mo
ndo, xudt huyét ndo va xuat huyét duéi nhén, huyét
khoi va huyét tac mach mau ndo gay ra khiém khuyét
chiic nang than kinh nghiém trong va vinh vién. Khiém
khuyét nay phai dugc bac s§ chuyén khoa than kinh xac
nhan it nhat 6 (sau) tuan sau khi dot quy va phai c6 cac
két qua clia chup cong hudng tlr (MRI), chup dién todn
catlép (CT) hodc cac ky thuat hinh dnh dang tin cay phu
hop véi chan doan clia bénh dot quy méi.
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Loai trur cdc trudng hgp sau:
Con thi€u mau ndo thoang qua;

Ton thuong nao do tai nan hodc do chén thuong,
nhiém trling, viém mach, bénh Iy viém nhiém;
Bénh mach mau anh hudng dén mat hay than kinh
thi gidc;
Roi loan thiéu mau ctia hé tién dinh.
Khiém khuyét chiic nang than kinh vinh vién la su ton
tai sudt thai gian song véi cac dau hiéu lam sang nhu
té, liét, yéu cuc b, loan van ngon, mat ngon ng, chiing
khé nudt, suy giam thi luc, kho khan khi di, thiéu phoi
hop, run, co git, sa siit tam than, mé sang, hon mé.
Bénh hiém nghéo giai doan cudi
La bénh Iy ma theo quan diém cta Béc sy chuyén khoa
va dugc su dong y clia bac sy cta Cong Ty rang bénh Iy
nay chdc chan sé gay tlrvong trong vong 6 (sau) thang.
Loai trir bénh hiém ngheo lién quan dén nhiém HIV.
Bénh xo ciing cot bén teo co
La tinh trang khiém khuyét than kinh dugc xac dinh
chdc chdn véi cac dau hiéu dai déng lién quan dén cac
c0t thy song va cac trung tdm van dong tai nao va véi
su' yéu va teo clia cac ¢o tif chi. Bénh phai dugc bac sy
chuyén khoa than kinh chdn doan xac dinh va o céc
xét nghiém than kinh-co thich hop xac nhan chan doan
nhu Dién co d6 (EMG).
Viém tuy man tai phat
(6 trén ba (03) dot viém tuy lam rdi loan chiic ndng clia
tuy gay ra chiing kém hap thu can phai dung liéu phap
men (enzyme) thay thé.
Bénh phéi dugc bac sy chuyén khoa tiéu hda chan doan
va phai dugc xdc nhan bang két qua chup mét tuy ngugc
dong qua ndi soi (ERCP).
Loai trr viém tuy man tai phdt gy ra do st dung rugu,
bia.
Bénh Creutzfeld - Jacob

Bénh Creutzfeld - Jacob hay bién thé clia bénh
Creutzfeld - Jacob kém theo di chiing than kinh lam
mat hoan toan va vinh vién kha nang thuc hién toi thiéu
2 (hai) trong 6 (sdu) Chiic Nang Sinh Hoat Hang Ngay
nhu dugc quy dinh trong hop dong.

Loai trir nhiing bénh géy ra do diéu tri bang hormon
tang trudng.

Bénh viém can co hoai ti (Necrotising fasciitis)
Bénh dugc chan doan xdc dinh dua trén nhiing tiéu
chuan sau day:

2.38
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(6 cdc triéu chdng lam sang thong thudng cla

bénh viém can ca hoai tu;

Vikhuan dugc xac dinh 1a nguyén nhan gay ra bénh

viém can co hoai tli;

Hy hoai lan rong co va cic mé mém khac dan dén

mat hoan toan va vinh vién chic nang ctia nhiing

viing co thé bi anh hudng.
Viém da khép dang thap nang
La tinh trang hiy hoai khdp tién trién man tinh lan rong
géy ra cac bién dang nghiém trong dnh hudng tdi thiéu
3 (ba) khdp I6n (nhu khdp ban chan, ban tay, ¢6 tay, gdi,
hdng). Chan dodn xac dinh vdi tat ca cac dau hiéu sau:

(ting khdp budi sdng

Viém khép doi xing

Hién dién cac not dang thap

Tang ham lugng cac yéu t6 dang thap

Bang chiing X-quang clia cac bién dang nghiém

trong.

Bénh phai duoc bac sy chuyén khoa khdp hoc chan
dodn xdc dinh.

Loang xueng nang

Lodng xuang la bénh thodi héa cta b xuong lam cho
gidm s6 lugng to chic xuong. Chan doan bénh nay
bao gom:

Chi s6 mat do xuong T- score theo dinh nghia clia T6

chiic Y té thé gii (WHO) nhé hon - 2.5

(0 it nhét 3 (ba) lan gay xuong dui, xuong c6 tay

hay xuong cot song do bi loang xuang

Tinh trang gay xuong nay lam cho Nqudi Dugc Bao

Hiém mét hoan toan va vinh vién kha nang thuc

hién it nhat 3 (ba) trong 6 (sau) Chic Nang Sinh

Hoat Hang Ngay.

Xo ciing bi hé thdng (Systemic Scleroderma)

La bénh mo lién két hé thong gdy ra ton thuong xo
cling lan rong tién trién & da, mach mau va cac co quan
ndi tang. Bénh phai phai dugc xac dinh dua trén it nhat
2 (hai) trong s nhiing tiéu chuan sau day:

« Ton thueng tai phoi:

1. Két qua do kha nang khuyét tan khi CO qua
mang phé nang mao mach (DLCO) < 70% gia
tri tién doan

2. Két qua do thé tich khi thd ra gang siic trong
gidy dau tién (FEV1), dung tich song gang stic
(FVC), dung tich toan phdi (TLC) < 75% gia tri
tién dodn
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- Ton thuong tai than: D4 loc cau than (GFR) <
60ml/min
- Ton thuong tai tim: (6 triéu chiing suy tim sung
huyét, r6i loan nhip tim can phai diéu tri hay
viém mang ngoai tim gdy ra tran dich mang
ngoai tim lugng tlr trung binh t6i ndng.
Loai trlr nhitng bénh sau:
Xa cting bi khu trd (X cting bi tiing ddm, ting dai);
Bénh viém can mac bach cau ai toan (Eosinophilic
fasciitis);
« Hdi chiing CREST.
Bénh phai dugc Bac si chuyén khoa khép hoc chdn doan
xac dinh.
Thuong Tt Toan B Va Vinh Vién
a) La sumat hodc liét hoan toan va vinh vién clia:
i) Haitay; hodc
ii) Hai chan; hodc

iv) Thi luc hai mat; hodc

(

(

(iii) MGt tay va mdt chan; hodc

(

(v) Mot tay va thi luc mot mat; hodc

(vi) Mot chan va thi luc mgt mat.

Dai vai diéu khoan nay, (i) mat hoan toan va vinh vién
d6i véi tay duoc hiéu 1a tinh trang cut hoan toan tir co
tay trd Ién, hodc (ii) mat hoan toan va vinh vién doi véi
chan duoc hiéu la tinh trang cut hoan toan tir mét ca
chan trg 1én, hoac (jii) méat hoan toan thi luc dugc hiéu
la mat han hodc mu hoan toan va khong thé phuc hoi
duac chiic ndng nhin clia mét.

Hodc:

b) Bi thuong tat dat ty Ié trén 80% theo quy dinh vé
tiéu chuan thuong tat cd hiéu luc vao thoi diém xay
ra tai nan hodc bénh tat.

Tat ca cac tinh trang liét hoan toan va vinh vién va/hoac

thuong tat néu trén phai dugc giam dinh va xac nhan

béi hoi dong y khoa cap tinh/thanh phd truc thudc
trung ueng hodc g quan tuong duang theo quy dinh
clia phdp luat. Viéc gidm dinh nay phai dugc thuc hién
sau 180 (mot trdm tdém muoi) ngay tinh tl ngay xdy ra

Tai Nan hodc bénh tat.

Bénh nhugc co (Myasthenia Gravis)

La rdi loan tw mién mac phai clia qua trinh dan truyén

than kinh - co dan dén yéu va mét co. Bénh phai dap

ting tt ca cac tiéu chudn sau:
Su hién dién yéu co thuong xuyén thudc nhom Il,
IV hodc V ctia Bang phan loai ldm sang cla Hiép hi

243
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bénh Nhugc g Hoa Ky;

- Chan dodn xac dinh va phan loai bénh phai duoc xéc
nhan béi bac s§ chuyén khoa than kinh.

Bang phan loai lam sang cGa Hiép hdi bénh Nhugc co

Hoa Ky

- Nhém I: Yéu cac co mat, cd thé sup mi, khong yéu
cdcnhém ca khéc

« Nhém II: Yéu cac co mat 6 moi muic d6, yéu mic do
nhe cdc nhém ca khac

« Nhém llI: Yeu cac co mat 6 moi miic do, yéu mic do
vlia cdc nhom co khdc

« Nhém IV: Yéu cac co mat 6 moi muic do, yéu mic do
ndng cdc nhém ca khéc

- Nhom V: Can dit ndi khi quan dé duy tri dudng th.

Bénh Crohn

La bénh viém xuyén thanh dudng ruét man tinh, tinh

trang viém kéo dai lién tuc mac du da duoc diéu tri tich

cuc. Chan doan xac dinh véi tat ca cac ddu hiéu sau:

- Hinh thanh nhiing chd hep gay ra tac rudt can phai
nhap vién;

« Hinh thanh cac16 do giifa cac quai rudt;

«  (an phdi cat it nhat 1 doan rugt.

Chan doan phéi duoc xac nhan béi bac sy chuyén khoa

tiéu hda dugc chiing minh béng két qua gidi phau bénh

va/hodc béi két qué ndi soi dai trang hay dai trang sigma.

Hoi chiing Eisenmenger

La bénh tim géy ra tang ap luc dong mach phai tram

trong va lam dao chiéu luong mach mau.

Chén dodn phai dugc xac nhan bdi bac sy chuyén khoa

bdng siéu am tim va thong tim.

Suy tuyén thugng than man tinh (Bénh Addison)

La rdi loan tu mién man tinh gy ra phd hiy dan dan

tuyén thugng than can phai duoc diéu tri bang corticoid

sudt doi.

Chén dodn phai dugc xac nhan bdi bac sy chuyén khoa

noi tiét dugc cong ty chap thuan va két qua xét nghiém

kich thich ACTH.

Chi chdp nhén bénh suy tuyén thugng than do nguyén

nhan tu mién, loai trir bénh do cac nguyén nhan

khac.
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¥ NGHIEM TRONG GIAI POAN SOM VA BENH LY THEO
GIOI TINH

/,
o Gbng Viin 56 42030 /BTC-QLRH ngdy23thing ¢ ném 2016 ciia B Tii
Chink)

Danh séch bénh 1y nghiém trong giai dogn sém va bénh Iy theo gidi tinh ndy duoc dinh kém vao
San Phim Bao Hiém Bé Trg Bao Hiém Bénh Ly Nghiém Trong- Déng Phi Ngin Han va 12 mét
phin cta hgp ddng bao hidm chinh (“Hep Ddng Bio Hiém”).

PILU 1: DANH SACH BENH LY NGHIEM TRONG GIAI POAN SOM

1.1  Phiu thuit ciit u tuyén yén

Ngudi Pugc Bao Hiém tréi qua philu thut cét bé u tuyén yén do bénh lam ting 4p lyc ndi
so, c6 nhimg rbi loan v& ndi tiét hoc hofic di chimg thin kinh do u tuyén yén gdy chén ép
cdc md néo binh thudng.

C6 sy hién dién ciia khéi u trén céc chén do4n hinh anh nhu chyp dién toén cit 16p (CT
scan) hay cong hudng tir (MRI).

Loai trir truomg hop phiu thudt cét u tuyén yén c6 kich thudc tir Smm trd xudng
Phiu thujt phai dugc xdc nhén 12 cin thiét v& mit y khoa béi c4c béc s§ chuyén khoa.
1.2 Mu 1 (mdt) mit

M&t thi Tyc hoan toan, vinh vién va khong hdi phyc cia 1 (mdt) mét do bénh hofic chén
thuong

Chén dodn phai dugc x4c nhéin bi béc s§f chuyén khoa vé Mit

1.3  Ung thu giai dogn sém bao gbm Ung thw khong xAm I4n / Ung thw biéu md tgi chd,
Ung thrr tidn ligt tuyén giai dogn sém, Ung thwr méu dong lympho mén tinh giai
doan sém.

- Ung thir khéng xam Iin / Ung thir biéu m8 tgi chd

Ung thu bidu mé tai chd cia va, tir cung, budng trimg, Sng dén trimg, &m hd, &m dao, cd ur
cung, dai tring, tryc trang, duong vit, tinh hoan, phdi, gan, da day, miii hiu hay bang quang.

Ung thu bidu md tai chd dugc dinh nghia 12 sy ty phét trién cac té bao ung thu biéu m6 &
mét noi, chira xém 14n/ hay phé hily mé xung quanh. Xéam 14n c6 nghia 14 sy thim nhiém
va/hojic tich cyc pha v& mé binh thudmg vugt qui mang day. Chén doan ung thw biéu md
tai chd phai ludn ludn cin cir vio két qua chin doén t& bao hoc. Hon nifa, chin doan ung thu
bidu m6 tai chd phai ludn ludn duge chin doan xdc dinh dyra trén quan sét vi thé mau mé da
dugc cb dinh. Céc chin doén chi dya vao 14m sing khdng dép (ing dinh nghia nay.
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e Dbi vdi ung thw bidu mé6 tai chd ciia ¢d tir cung: chén doén phai dya vio xét nghiém
vi thé cdc mAu md cb dinh tir sinh thiét hinh nén cb tir cung hay qua sinh thiét khi
thyc hién soi cb tir cung va két qua sinh thiét c6 sy hién dién rd rang ciia ung thu bidu
mé tai ch8. Khong chdp nhan khi chén doén chi dya vao két qua pap smear v chén
do4n 1am sing khong ddp (mg tiéu chudn chén doén cho logi ung thu nay. Ddi véi tin

. sinh trong biéu mé cuia ¢ tir cung (Cervical Intraepithelial Neoplasia - CIN), loai trir
trwdmg hop CIN 1, CIN II va CIN III (loan sén niing nhung khong c6 béng chimg ung
thur bi%u md tai chd trén két qua sinh thiét )

o Déi voi ung thu tai chd cia tir cung: khdi u dugc phan logi TisNOMO dbi véi phuong
phép xép hang ung thir theo hé théng TNM.

o Dé4i véi ung thir tai chd ciia budng tring: khdi u con nguyén trong vd boc, khéng c6
khéi u trén bé mit budng trimg, duge phin loai TL1aNOMO dbi véi phuong phép xép
hang ung thu theo hé théng TNM hodc FIGO 1A d6i véi phuong phép xép hang
FIGO (phuong phép clia Lién Poan San Phu Khoa Québc Té - The Federation
Internationale de Gynecologie et d’Obstetrique).

e D& v6i ung thu tai chd cua éng dén trimg: khéi u gidi han & 16p niém mac cia éng
diin trimg va dugc phén logi Tis d6i véi phuong phép x&p hang ung thur theo hé théng
TNM.

o Déi véi ung thu tai chd ciia 4m dao: khdi u phai dugc phan loai Tis d6i véi phwong
phép xép hang ung thy TNM va té bio ung thu chi & 16p té bao bén trén cia long dm
dao ( t& bao biéu md ) va khong phét trién vao cac 16p sdu hon cia dm dgo.

Loai trir ung th tai chd cia da (bao gdm u melanin vi u khéng melanin ), cia hé théng
dudng mat.

- Ung thw tién ligt tuyén giai doan sém : La céc ung thu tién 1iét tuyén c6 két qua md
hoc phén loai T1a hay T1b theo phén logi TNM.

- Ung thw méiu dong lympho min tinh giai dogn sém : L2 céc ung thu méu dong
lympho mén tinh nhé hon giai doan 3 theo phén logi Rai . Loai trir ung thu giai doan 0
theo phén loai Rai.

Loai trir bdt ky nhig sang thuong tién 4c tinh hoéc gidp bién ma khéng duogc dé cdp bén trén.

1.4

1.5

Phéu thujt gan

Ngudi Puge Bao Hiém do bénh hogc tai nan chn thiét phai phiu thuat cét bé it nhat toan bd
thiy trai hodic toan bd thity phéi ciia gan.

Loai trir phiu thudt cdc bénh Ly hay ri logn tai gan c6 nguyén nhén lién quan dén bia rugu,
thudc va hién ting gan.

Phiiu thut cit bo 1 bén phéi
La phAu thuat cit bd hoan toan 1 (mét) bén phdi do bénh hojic tai nan.

Loai trir trwdng hop chi cit bd mot phin cia phdi.
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1.6  Thii thudt tgo hinh van tim, tich van tim, thay thé van tim qua da

Ngudi Duge Bao Hidm trai qua thu thugt don gidn dé tao hinh van tim, tich van tim bing
béng, thay thé van tim qua da véi nhitng dung cy hoiic b phén cin thiét. Tén thuong van tim
dugc xic dinh bai cdc bac s§ chuyén khoa tim mach va bang siéu m tim.

Loai trir tht ca cic phuong phap phiu thudt chinh sira khéc.
1.7  Phéu thuft huyét khi xoang hang

Ngudi Dugc Bao Hiém trai qua phiu thust d&n luu huyét khdi xoang hang . Chén doan xéc
dinh bénh va yéu ciu ph&u thujt phai dugc xic nhan béi bac s§ chuyén khoa Tai Mili Hong.

1.8  Bong trung binh

B(‘)nE d6 11 (hai) chiém t6i thiu 20% dién tich b mit co thé, phai dugc diéu trj tai bénh vién
va cén phai gy mé toan thén dé phiu thujt cét loc mé hoai tir bi cac bac s§ chuyén khoa.

1.9  Chy may didu hoa nhip tim hoic may khir rung tim duéi da

La tinh trang cly vinh vién duéi da méy didu hoa nhip tim ho§ic méy khir rung tim cho nhimg
trudmg hop bi rdi loan nhip tim nghiém trong ma khong thé didu tri bing céc phuong phép
thong thudmg khéc. Viéc cdy ndy thit sw cAn thiét v& mit y khoa, c6 nhiéu lgi ich va hi¢u qua
cho bénh nhén va dugc xdc dinh bdi bac s§ chuyén khoa tim mach.

Loai trir bit ky trudmg hop cly mdy tao nhip tim tam thoi.
1.10  Djt Iwéi loc tinh mach chi

Phiu thut dt luéi loc tinh mach chi cho nhiing trudng hgp bénh nhan c¢6 ghi nhén tinh
trang thuyén téc phdi t4i phdt . Phiu thuit nay thit sy cén thiét va dugc xéc dinh bai bac sy
chuyén khoa.

PIEU 2: DANH SACH BENH LY THEO GIOI TINH

2.1. Céc b¢nh ly danh riéng cho nam giéi: Ung thw tién liét tuyén, Ung thir ph6i hoiic
ung thw gan

La khéi u 4c tinh djc trung bdi sy phat trién khéng thé kiém soét v lan rong cia nhimg té
bao 4c tinh va sy xam l4n vao mé. Céc ung thu néu trén phai dugc bac s giai phéu bénh hoe
chén doan xéc dinh dua trén quan sét vi thé m3u md d& dugc cb dinh. Chén doén nay chi
dugc dya trén tidu chuén 4c tinh dwgc chép nhin sau mdt nghién ciru céu triic md hoc hodc
hinh théi ciia khéi u, m3u mé hodic miu xét nghiém bj nghi ngé, Chan doén 1am sang khéng
dap {mg tiéu chun chén doén ung thu.

Loai trir cdc trwrdmg hop sau:
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2.2'

Tét c& cac khdi u dugc phén loai mé hoc theo hé théng TNM & mirc T1 (bac gbm Tla,
T1b) hosic sém hon hojc tinh trang tidn ung thu hodic ung thu khong xam 14n hoiic ung
thu tai chd;

Tét ca ung thu di cin dén tién liét tuyén; va

Tt ca khdi u bj xam l4n tir céc cfu tric hodic co quan xung quanh.

Pinh nghia cdc Bénh ly danh riéng cho nifr gidi

2.2.1. Ung thir biéu mé (Carcinoma) tai chd ciia vi, ¢d tir cung, ti cung, budng trimg,
ong diin trimg hoiic Am dao

Ung thu biéu mé tai ch ciia cb tir cung dugc dinh nghia 12 mét sir ty phét trién céc t€ bao ung
thir bidu mé & mét noi, chua xam l4n vio mé binh thudng. Xam ldn c6 nghfa 13 sy thdm nhiém
vi/hoiic tich cyc phd v& mé binh thudng vuot qud mang d4y. Chén doan ung thu biéu mé phai
luén luén can cir vao két qua chin dodn té bao hoc.

D&i v6i ung thu bidu mb tai chd cia cd tir cung: chin doén phai dya vao xét nghiém vi
thé cac m3u mé cb dinh tir sinh thiét hinh nén cb tir cung hay qua sinh thiét khi thyc hién
soi cb tir cung. Chéin dodn 14m sang khong d4p (mg tiéu chuin chin doan cho logi ung thu
ndy. Loai tri trudmg hgp CIN 1, CIN II ddi véi tin sinh trong biéu mé cia cd tir cung
(Cervical Intraepithelial Neoplasia - CIN).

Pbi voi ung thu tai chd cta tir cung: khéi u dugc phén loai TisNOMO dbi véi phuong
phép xép hang ung thu theo hé théng TNM hay giai doan FIGO 0 dbi véi phuong phép
xép hang FIGO — (phuong phép cia Lién Doan San Phy Khoa Quéc Té - The Federation
Internationale de Gynecologie et d’Obstetrique).

D4 véi ung thu tai ch3 ciia budng trimg: khéi u cdn nguyén trong vé boc, khéng cé khéi
u trén b mit budng trimg, dugc phan loai T1aNOMO déi véi phuong phép xép hang ung
thu theo hé théng TNM hoic FIGO 1A déi véi phuong phap xép hang FIGO (phwong
phdp cia Lién Doan San Phy Khoa Qubc Té - The Federation Internationale de
Gynecologie et d’Obstetrique).

D6i véi ung thu tai chd cla éng dlin trimg: khi u giéi han & 16p niém mac ciia éng dén
trémg va dwgc phén loai Tis déi véi phuong phép xép hang ung thu theo hé théng TNM.

P6i v6i ung thir tai chd ciia 4m dao: khdi u phai dugc phan loai Tis d6i véi phuwong phép
xép hang ung thu TNM hoiic FIGO 0 d6i v6i phirong phép xép hang FIGO (phuong phép
cua Lién Doan San Phy Khoa Quéc Té - The Federation Internationale de Gynecologie et
d’Obstetrique).

2.2.2. Céc bién chifng ciia thai ky

Poéng miu ndi mach lan téa (D.I.C): 1a sy phat sinh to huyét (fibrin) trong dong méu
géy ra do sy tham gia ciia céc chdt véi yéu t0 hoat hoa mé khéi phét cyc mau déng. Sy sir
dung qué mirc cia cic yéu 6 déng méu gdy ra tinh trang xust huyét nghiém trong.
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* Bg¢nh gai nhau nwéc: 12 giai doan cubi ciia mét thai ky thodi ho4 trong 46 gai nhau mang
dém tao thanh nhitng tii gén vao mdt than gai nhau chinh giéng nhir hinh chim nho.

e Logn tim thin hfu sin: 13 tinh trang tdm thdn dugc gdy ra tryc tiép tir sinh dé va dic
trung béi sy mat sing sgét, hoang tudng, ac méng, &o gidc va y nght hai bin thén va con.
Ngudi duge bao hiém can phai duge nhip vién de dicu trj tdm thén.

e Tir sin: 12 sy tir vong cia bao thai clia Ngwéi dugc bao hidm tir tudn thir hai muoi chin
cua thai ky trd di.

2.2.3. Dj T4t B4m Sinh

o H{i ching Pao (Down): 13 sy sai léch nhifm séc thé dic bigt, duge xdc dinh 13 thira
nhidm séc thé 21 va diic trung boi tinh trang gidm truong lyc co, tit ddu nhé, tit diu
ngin, chom bet va chdm phat tridn ca v& tim thin va thé chit. Chén doén s& dugc dya
trén tiéu chudn Hoi chimg Pao (Down) hién dang dugc chip nhin va do Béc sT xdc nhan.

e T4t gai sbng @6i: 1 tinh trang d6ng khuyét ciia cft sbng do khiém khuyét cia éng thin
kinh hiu qua 1a thodt vi mang tiy - tiy song ho#ic thodt vi mang ndo. Loai trir tit ga
sbng dbi 4n, o

g

e T chimg Pha-16 (Fallot): 13 mdt bénh Iy tim bém sinh véi tinh trang tic nghén du&n‘é\ -
chdy ra ciia tdm thét phai toan bd holic nghiém trong, phi dai tdm that phai va mét khiém/ =
khuyét véch tam thét 1am cho mAu bj khir Oxygen tir tim thét phai di qua dong mach phdi*y
va tryc tiép @8 vao d6ng mach chi.

* Bit thyc quin va do khi quin - thyre quén: 1a sy phat trién bit thuong cia doan thyc
quan gédn ma két thiic bang mdt tili kin hoic tao thanh dudng do théng véi khi quén.

e Nio ang thiiy: Ia tinh trang tich lliy qué mirc djch ndo tiy trong céc néo that.

¢ Tir vong so sinh: 1 sy tir vong ctia dira con ciia Ngudi duwgc béo hiém trong vong ba
muci ngay sau khi sinh.

2.2.4. Phiu thujt phuc hdi

Phiu thudt phyc héi duge dinh nghia la:

a. Phiu thufit tao hinh 16m do tai nan la viéc trdi qua cudc phéu thudt d2 t4i tao hinh dang
clia cac cAu triic cia co thé bj khiém khuyét, mét di, hu tdn hay bién dang do tai nan duge
Béc st phu thudt thye hi¢n,

b. Ghép da do tai nan gy ra bong la viéc trai qua vigc ghép da cho céc cdu trac bé mit bj

khiém khuyét do tai nan gdy ra bong, hojc chiu ghép da do bj bong it nhét 10% dién tich
b& mit co thé tinh theo “quy tic s6 9” clia so dd bé mat Lund & Browder.
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- lJ?AN‘T'HéA' BENH LY NGHIEM TRONG GIAI POAN CUOI
(Pugc\ic iig?‘g;}g;_z_gg QR Van s6 42030 /BTC-QLBH ngdy29thdng © nitm 2016 ctia Bé Tai

Chinh)
. * 4

—

Danh séch bénh I nghiém trong giai doan cuéi ndy dugc dinh kém vio (i) San Phdm Bao Hiém

Bb Tr¢ Bao Hiém Bénh Ly Nghiém Trong- Déng Phi Ngén Han hodc (ii) San Phdm Bao Hiém
B Tro Bao Hidm Mi&n Nop Phi Danh Cho Ngudi Pugc Bao Hiém hoge (jii) San Phdm Bao
Hiém B& Tro Quyén Lgi Bé Tro Mi&n Nop Phi Bao Hiém Danh Cho Bén Mua Bao Hiém va la
mét phin cta hop ddng bao hidm chinh (“Hep Ddng Bao Hiém”).

PIEU 1: PINH NGHIA
Chirc Niing Sinh Hogt Hang Ngay: bao gbm

a) Tém rira: 3 kha niing tim trong bdn hojc dudi vai hoa sen (bao gbm cd viéc vao vara
khoi bdn tim ho#c nha tim) hay tém/rira bing cic phuong ti¢n khic.

b) Thay guﬁn 40: 13 viéc mac va cdi cic mén quin 4o, ddy deo, chén tay gid hay cic phy
kién lp vao sau phiu thuét.

c) Chuyén chd: Ia viée di chuyén tir giudng sang ghé ngdi hofic xe lin va nguoc lai.

d) Di chuyén: 12 kha niing di chuyén trong nha, tir phdng ndy sang phdng khac trén mit
bang.

€) Vé sinh: 13 kha néng sir dyng phong v¢ sinh, ho#ic kiém sodt chirc niing clia rudt va
bong d4i dé duy tri vé sinh c4 nhén.

f) Anubng; 13 viéc ty &n udng cac thirc in d3 dugc chuin bj.

Pidu 2: DANH SACH BENH LY NGHIEM TRQNG GIAI POAI CUOI

2.1.  Bgnh Alzheimer / Sa siit tri tu@ trAm trong
Giém sut hay méit kha ning tr duy do bénh Alzheimer hodc rbi loan thyc thé ndo khong hdi
phyc v& duge chin doén dya trén cic bing chimg 1dm sang va céc xét nghigm vé hinh nh.
Bénh din dén tinh trang suy gidm trdm trong kha nng trl tug va x& hdi, cén phai dugc gidm
sét lién tyc. Bénh phai dugc chén dodn xdc dinh bdi bac s§ chuyén khoa thén kinh va dugc
Cdng Ty chép thuén..
Loai trir nhitng truedng hop :

¢ R&i loan ndo khéng do tén thuong thye thé nhur r6i loan thin kinh hay tim thin
e Tén thwong nZo lién quan dén rugu, bia

2.2. Phiiu thujt djng mach chi
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La phiu thudt cét bd va thay thé ddng mach chi hay mét phdn ddng mach chii bj bénh béng
manh ghép. Trong dinh nghia nay, ddng mach chi l1a déng mach chi ngyc va déng mach chu
bung, khdng bao gBm cdc nhanh cta dong mach chu. Phéu thuft ndy dugc xdc dinh 12 cén
thiét v& mit y khoa bdi béc s§ chuyén khoa,

Loai trir nhiing trudng hop: didu trj bing phuong phap khong phiu thuat, tao hinh mach
méu, k¥ thut thyc hi¢n trong long ddng mach, k¥ thuft dat éng thong ddng mach xuyén da
(stent).

2.3. Thiéu méu bét sin

La tinh trang suy tily man tinh, kéo dai dugc xAc dinh bing két qua sinh thiét, gdy ra thiéu
méu, giam bach cau, giam tidu cBu cin phai truyén san phim méu va cn phai diu tri bing
mét trong cic phuong phap sau:

e Thubc kich thich tiy
e Thudc trc ché mién dich
e Ghép tiy.

Chén dodn thisu méu bt san phai dugc bac s§ chuyén khoa huyét hoc xac nhén.
24. H@ichimg Apallic

Hoai ti¥ toan thé ving v& ndo voi phén than ndo khéng bj anh hudng. Hji chimg Apallic phai
drge chén dodin xac dinh boi béc s§ chuyén khoa thin kinh va bgnh phai kéo dai it nhét mt
(01) thang.

2.5. Viém mang nfio nhiém khuin

LA viém mang no do vi khudn duva dén nhimg di chimg than kinh nghiém trong kéo dai it
nhét 90 ngay ké tir ngdy dugc chin dodn. Chén doén phai duge xdc dinh béi béc s§ chuyén
khoa thin kinh va c6 vi khuin trong dich ndo tuy.

Loai trlr bénh viém mang n#o do virus.
2.6. U ndo lanh tinh

La khéi u trong ni so khéng phai ung thw, giéi han trong nio, méng néo hay dy thén kinh s
va dép fmg tit ca céc ditu kién sau:

Nguy hiém dén tinh mang;

P4 gdy tdn thuong cho ndo;

D3 qua phiu thuat &y u hodic da gy ra di chimg thin kinh vinh viln néu khong thé phiu

thudt;
o Phai dugc chin dodn xé4c dinh bdi céc bac s§ chuyén khoa thén kinh va c6 sy hién dién
ciia khéi u trén cac chén doan hinh anh nhw chyp dién todn cit 16p (CT scan), cong hudng tir
(MRI) hoiic c4c k¥ thudt chén doén hinh 4nh tin cdy khac.
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Loai 6trl‘r céc u dang nang, u hat, di dang mach méu nio, khéi méu ty, cdc u tuyén yén, hoic
cft song.

2.7.

Phiu thuét nio

L3 phlu thudt m& hop so dé thye hién phiu thuat nhu mé ndo sau khi dugc gy mé toan than.

Loai trir cac trudng hep sau:
o Phéu thuat khoan 15 hdp so;
o Phiu thuit ndo qua xwong budm;
e Phu thudt duge trg gilip bdi ndi soi hodc bit ky nhitng phiu thugt xdm I4n t6i thiéu khéc;
e PhAu thudt nio do tai nan.

2.8.

2.9,

Ung thwr de doa tinh mang

Ung thu ¢6 nghia 13 khéi u dic trung béi sy ting truéng khong kiém soét va lan rfng cla
nhirg té bao ac tinh vd sy xam ldn cdc md. Cic loai ung thu bao gbm Carcinoma,
Melanoma, Leukemia, Lymphoma va Sarcoma.

Chén dodn phai dugc xéc nhin béi bic s§ chuyén khoa.

Loai trir cic trudng hop sau:

Céc sang thwong duge mé ta la lanh tinh, tidn 4c tinh, khong chic chin, gidp bién, khong
xam lan, ung thu tai chd (carcinoma in-situ (Tis)) hogc u dirge phén loai Ta;

Ung thr da dang melanin 4c tinh ¢6 chidu séu nhé hon hojic biing 1 cm trir khi u 16 loét
hay kém theo di céin hach bach huyét ho¥c di ciin xa. Ung thu da khéng phéi 1 u
melanin, khdng c6 di cin hach bach huyét ho#ic khong di cin xa.

Ung thu ti&n liét tuyén dugc phan logi 12 T1a hoc T1b, khdng ¢6 di cin hach bach huyét
ho#c khong di céin xa;

Ung thur tuyén giép thé nhii hojic thé nang hojc ¢4 hai ¢6 dutmg kinh lén nhét cia khéi u
nho hon hofic bang 2 cm va duge phén loai 12 T1, khdng cé di cin hach bach huyét hodc
khong di cén xa;

Ung thu mau ddng lympho mén tinh nhd hon giai doan 3 theo phén loai Rai;

U mb dém dudmg tiéu héa (GIST) 4c tinh va u carcinoid 4c tinh nhé hon giai doan 2 theo
phén loai AJCC.

Bénh co tim

Bénh co tim duogc chufin dodn x4c dinh bdi bac s§ chuyén khoa tim mach, diic trung bdi sy
suy gidm vinh vién chirc niing tdm thit dwoc xéc nhan bing siéu 4m tim. Bénh din dén ton
thuong thyc thé vinh vién trong émg véi {t nhdt 12 nhém 3 ciia bang phan loai suy tim ciia
Hiép héi Tim mach New York (NYHA) theo céc tiéu chudn nhu sau:
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e Nhém 3: Han ché vin dong thé lyc nhidqu. Mic dit bénh nhén khoe khi nghi ngoi nhung
chi cén vén ddng nhe da c6 triéu chimg co niing.
o Nhém 4: Khong vén dong thé lyc nio ma khong gy khé chju. Triéu ching suy tim xay
ra khi nghi ngoi.
Loai trir b§nh co tim lién quan dén sir dung rugu, bia.
2.10. HOn mé
Hoén mé kéo dai it nhdt 96 gid. Chén doan phai dép (mg tit ca cac didu kign sau:
e Khéng d4p img véi kich thich bén ngoai trong véng it nhit 14 96 gid;
Clin c6 céc bién phép h trg d& duy trl sy séng;
e Tén thuong ndio din dén di chimg thin kinh vinh vién dugc dédnh gié it nhét 30 ngdy sau
khi bj hon mé.
Loai trir hon mé do sir dung rurqu, bia, thubc holic chét gdy nghién.
2.11. Phiu thujt nbi tit dyng mach vanh
La ph3u thugt tim hé dé sira chita hosic didu tri ddng mach vanh bing manh ghép néi tit.

Loai trir phiu thujt tao hinh mach mau, d3t gi4 40 mach mau (stent) hay céc k¥ thufit thong
long ddng mach , hodic didu trj bang keyhole hay laser.

2.12, Viém ndio do virus
La tinh trang viém ctia nhu md néo (bin cdu dai ndo, thén nio hoyc tiéu ndio) do nhidm virus,
gfy ra di chimg thn kinh nghiém trong va vinh vién kéo dai ft nhat 6 (sau) tuéin va duge béc
s§ chuyén khoa thin kinh x4c nhén,
Loai trir viém n3o do nhiém HIV.
2.13. Bénh phdi giai doan cudi
Bénh gdy ra suy ho hip min tinh, chin doan phai dap (mg tét cd céc ddu hiéu sau:
e Két qua do thé tich khi thé ra ging st trong gidy d4u tién (FEV1) ludn ludn duéi 1 (mét)
lit va cin phai didu trj lién tuc liéu phap cung cdp Oxy do tinh trang giam Oxy méu;
o K&t qua phan tich khi mau dong mach cho thiy 4p lyc Oxy bén phin lic nghi tir
55mmHg tr& xubng (Pa0O; < 55mm Hg) va cé tri¢u chimg khoé thd khi nghi ngoi.
Chin dodn phai dugc xéc nhan bai béc s§ chuyén khoa hé hép.

2.14. Bénh suy gan giai dogn cubi
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L suy gan giai doan cudi c6 tit ca céc ddu hiéu sau:

e Ving da kéo dai;
o Cb truémg;
e Bénh ndo do gan.

Loai trlr bénh gan thir phat do sir dyng rugu, bia hay chét giy nghién.
2.15. Viém gan siéu vi tbi céip

Bénh viém gan siéu vi lam hoai tir nhu md gan dén t6i hdi chimg suy gan ti cép. Bénh dugc
chéin doén xéc dinh khi c6 tit ca céc ddu hiéu sau:

Giam nhanh kich thudc gan dugce xdc nhén bing siéu 4m byung;
Hoai tir todn bd cdc thly lién quan, chi cdn khung ludi cia gan;
Suy gidm nhanh céc xét nghiém chirc néing gan;

Vang da dém;

Bénh nio do gan.

2.16. Nhdi méu co tim

La chét mét phin co tim do khéng cung céip di mau nudi. Chén doan phai dap (ng tit c céc tidu
chudn sau va phai nhit quan véi trudmg hop nhdi mau co tim cép:

¢ Bénh sir cia con dau ngyc dién hinh;
e Céc thay ddi méi trén dién tdm dd;
¢ Ting cic men (enzyme) tim c6 gié trj chén doén nhur:
. Men CPK-MB tiéing cao;
. Troponin T> 1.0 ng/ml;
. AccuTnl > 0.5 ng/ml ho¥c ngudmg tuong duong ciia Tropinin I.

Loai trir c4c trudng hop sau:
e H#i chimg mach vanh cip khéc bao gdm nhung khdng gi6i han con dau thét ngyc;
Nhdi mau co tim khdng dic hiéu;
Tang cdc men tim hofc Troponin T hay Trog:onin I sau khi thye hién céc tha thudt xuyén
da hay céc thii thuat ni mach ciia tim bao gom nhung khdng gi¢i han thu thuét chyp hinh
ddng mach vanh, tgo hinh dng mach vanh,
2.17. Thay thé van tim
La phu thudt tim he d& thay thé hay sira chita c4c bét thudmg cila van tim. Céc bét thudng clia
van tim phai cin cir vao két qua tir thi thuft thdng tim hodic si€u am tim va vigc thyc hién
didu tri ndy phai cén thiét v& mit y khoa do béc s§ chuyén khoa tim mach chi dinh.

2.18. Suy thin
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Suy thén khong hdi phuc man tinh cia ca 2 (hai) thén, cin phai dugc diéu tri bing tham phén
phtic mac, chay thin nhan tao vinh vién hay ghép thén.

Chén doén phai durge xéc dijnh béi bac s§ chuyén khoa.
2.19. Mét kha ning séng doc 1ip
La mét kha nang thuc hién ti thidu ba (03) trong sau (06) Chirc Néing Sinh Hoat Hang Ngay
(c6 hay khéng sir dyng thiét bj h3 trg) do bénh hojc chén thuong gély ra trong théi gian lién
twc it nhét séu) (06)thang. Bénh dugc chén dodn xdc dinh béi béc s§ chuyén khoa do cbng ty
chi dinh.
Loai trir bénh khéng do tdn thuong thyuc thé nhu nhitng bénh v& thn kinh hay t4m than.
220. Céam
Mit kha ning néi hoan toan va khong héi phuc do bénh hay tdn thuong ddy thanh 4m trong
mudi hai (12) thang lién tyc. Céac bing chimg y té phai do bic sy chuyén khoa Tai Miii Hong
xé4c nhéan.
Loai trir moi tinh trang cAm c6 lién quan dén tdm thén.
2.21. Chiin thrrong s niio nghiém trgng
Chén thuong s ndo do tai nan c6 di chimg thin kinh nghiém trong va vinh vién trong théi
gian ft nhét 3 (ba) thang ké tir ngdy xay ra tai nan. Di chimg niy ]am mét hoan toan va vinh
vifn kha nang thyc hién tdi thiéu 3 (ba) trong 6 (séu) Chirc Néing Sinh Hogt Hang Ngay.
Bénh dugc chin dodn xéc dinh bai bac s§ chuyén khoa théan kinh,
222, Ghép co quan chinh
La sy suy gidm khong c6 kha niing hdi phyc cia céc co quan nhur tim, phdi, gan, than hay
tlly xuong va viéc cly ghép 12 cdn thiét v& mjt y khoa. Chén doén phéi duge xéc nhén boi
béc sy chuyén khoa va phai cé phiu thuat cdy ghép tim, phdi, gan, thdn hay tuy xwong.
2.23. Bénh nang tiy thin
L4 bénh thén tién trién do di truyén, dic trung boi sy hign dign céc nang trong tiry thén, teo
tiéu quan than va xo héa céc Ong ke thin din dén céc bidu hién 1am sang nhur thiéu mau, tiéu
nhiéu va mét Natri, tién trién t&i suy thdn mén tinh.
Chén doan phai dugc xé4c dinh bing sinh thiét than.

2.24. Bénh té bao thin kinh vin dfng
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La tinh trang thoai héa tién trién cdc bé vo ndo tiy séng va céc té bio simg trudc ca tiy séng
hodc céc 1€ bao thin kinh ly tim ciia hanh nao din dén di chimg thin kinh vinh vi&n, bao gbm
bénh teo co tiy sdng, 1iét hanh ndo tién tridn, va xo cling c6t bén nguyén phét.

Bénh dugc chin dodn xéc dinh béi bic s§ chuyén khoa thén Kinh,
2.25. Bénh xo citng rdi rac

La bénh 1y do sy pha hiy chdt myelin & mé thén kinh nfo. Bénh phéi dugc béc sy chuyén
khoa thin kinh chén dodn cin cir vao 1im sang, bénh six theo ddi chit ché tién trién va hdi
phuc cuia bénh,

Céc két qua chén doan hinh dnh nhu chyp cdng hudng tir (MRI), chyp dién todn cit 16p
(CT) ho#ic céc két qua chn doan hinh anh dang tin cdy khac phai xéc nhin cho chén doén.

Phai ¢6 céc déu hidu tdn thuong thin kinh vinh vién, kéo dai lién tuc trong khoang thdi
gian it nhét sdu (06) thang.

Loai trir cdc nguyén nhan gy tén thuong thin kinh khic nhu bénh Lupus ban dé hé théng
(SLE) va nhiém HIV.

2.26. Loan duidngco
Lia nhém bénh thodi héa co di truﬁn dac trung boi yéu va teo co tién trién. Logn duéng co
phai dugc bac sy chuyén khoa than kinh chén do4n. Bénh phai gdy ra tinh trang mét hoan
toan va vinh vién kha néing thuc hién tdi thidu ba (03) trong sfu (06) Chirc Néng Sinh Hoat
Hang Ngay (c6 hay khong dung cy hd trg) trong thoi gian ft nhat siu (06) thang lién tyc.
2.27. Bé¢nh Parkinson nguyén phat

Bénh Parkinson ty phat phai do béc s§ chuyén khoa thin kinh chdn doan x4c dinh véi tét ca
céc du higu sau:

Bénh khong thé kiém sost dugc bing thudc;

Cé déu hiéu cta tinh trang t3n thuong thin kinh tién trién;

Mét hoan toan va vinh vidn khd ning thyc hién t6i thiéu ba (03) trong séu (06)
Chirc Nang Sinh Hoat Hang Ngdy (cé hay khéng ¢6 dung cy hd trg) trong théi
gian it nhét s4u (06) théing lién tyc.

Loai trir bénh do thubc, ddc chit hay cdc nguyén nhén khac
2.28. Bénh sbt bai liét ( Poliomyelitis )

La tinh trang nhi&m virus gdy st bai liét dn dén liét co céc chi hay co hé hép kéo dai it nhét ba
(03) thdng. Virus gy sbt bai liét phai dugc x4c djnh 12 nguyén nhén gay bénh,
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2.29. Bénh tiing 4p lrc djng mach phdi nguyén phét

Ting &p lyc dong mach phdi nguyén phét di kém véi phi dai tdm thét phai dang k& véi chén
doan duoc x4c dinh qua thu thuft théng tim. Bénh din dén ton thyong thyc thé vinh vién
khéng hdi phyc twong (mg véi nhém 4 ciia bang phén loai suy tim cia Hiép hdi Tim mach
New York (NYHA) theo céc tiéu chuén nhu sau:

o Nhém 1: Khong han ché vin dong thé Iyc. Vén dong thé lyc théng thuémg khong gy
mét, khé thé hoic hdi hop

¢ Nhém 2 : Han ché nhe van ddng thé lyc. Bénh nhin khée manh khi nghi ngoi. Vén dong
thé lyc thong thudng din dén mét, hdi hop, khé thé hogic dau nguc _

e Nhém 3 : Han ché van ddng thé lyc nhiéu. Mic di bénh nhan khée khi nghi ngoi nmmng
chi cin vén dong nhe d4 c6 triéu chitmg co ning.

e Nhém 4 : Khong vin ddng thé luc nio ma khong gy khé chiju. Tri¢u chirng suy tim xdy
ra khi nghi ngoi.

2.30. Boéng niing

La béng dé III (ba) chiém t5i thidu 20% dién tich b2 mit co thé, Chan doan phai dugc xéc
nhén b&i bac s§ chuyén khoa.

2.31. Bénh Lupus ban d6 h¢ théng (SLE) ¢6 kém viém thin do Lupus

La bénh 1y ty mi&n da co quan dic trung bdi sy phét trién clia cdc tw khéng thé tryc tiép chong
lai cdc ty Khang nguyén khéc nhau.

Pbi vi didu khoan nay, bénh Lupus ban d6 hé théng dugce gidi han trong nhimg thé Lupus
ban do hé théng lién quan dén thin (Bénh viém thén do Lupus nhém II1, IV hofic V dya trén
két qua sinh thiét than theo T8 Chirc Y Té Thé Gidi).

Loai trir cc dang khac nhu Lupus ban d6 hinh dia hojic cic dang Lupus chi c6 réi loan huyét
hoc hodic khép.

Phén loai Lupus theo Té Chirc Y Té Thé Gidi (WHO):

Nhém I: Viém clu than thay ddi ti thiéu
Nhém II: Viém cdu than gian mach don thuin
Nh6m I11: Viém chu thén 8, cyc bd

Nhém 1V: Viém ciu thin lan toa

Nhém V: Viém cu thin mang.

2.32. Dt quy (Tai bién mach méu nio)

Tai bién mach m4u néio bao gdm nhdi mau nhu mé néo, xuét huyét nfo va xudt huyét dudi
nhén, huyét khéi va huyét tic mach méu ndo gy ra khiém khuyét chirc nini thdn kinh
nghiém trong va vinh vién. Khiém khuyét ndy phai dugc béc s§ chuyén khoa than kinh xédc
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nhén it nhét 6 (séu) tudn sau khi 46t quy va phi c6 céc két qua cda chyp cdng hudng tir
(MRI), chup dién toén ciit 16p (CT) hodc c4c k§ thudt hinh dnh déng tin cdy phi hop véi chén
do4n cta bénh dt quy mdi.

Loai trir c4c trudmg hgp sau:
Con thiéu méau ndo thodng qua;
Tc“n; thwong néo do tai nan hoic do chin thuong, nhiém trang, viém mach, bénh ly viém
nhiém;
Bénh mach méu anh huéng dén mit hay thén kinh thi gidc ;
Réi loan thiéu mau clia hé tién dinh.
Khiém khuyét chitc ning thin kinh vinh vién 13 sur tdn tai subt thdi gian sbng véi cac déu
higu 14m sing nhu t&, ligt, yéu cuc b, loan vén ngdn, mét ngbén ngtt, chimg khé nudt, suy
giam thj luc, khé khin khi di, thiéu phéi hop, run, co gidt, sa sit tim than, mé sang, hon me.
2.33. Bénh hiém ngheo giai dogn cubi

La bénh Iy ma theo quan diém cdia Bic s chuyén khoa va dugc sy ddng ¥ cia béc s§ clia
Cong Ty ring bénh Iy nay chic chin s& gdy tir vong trong vong 6 (séu) thang.

Loai trir bénh hiém ngh2o 1ién quan dén nhiém HIV.

2.34. Bénh xo cimg cit bén teo cor
La tinh trang khiém khuyét thin kinh dugc xéc dinh chic chin véi céc dau higu dai ding lién
quan dén cac cft tily séng va cac trung tdm vin dfng tai ndo va véi sy yéu va teo clia cic co
tir chi. Bénh phai dugc bac sj chuyén khoa thin kinh chén dodn x4c dinh va c6 céc xét
nghiém thdn kinh-co thich hgp xéc nhén chin dodn nhw Dién co db (EMG).

2.35. Viém tyy mién tii phat

C6 trén ba (03) dgt viém tyy 1am r6i loan chirc ning clia tuy gy ra chimg kém hép thu cin phai
dung liéu phép men (enzyme) thay thé.

Bénh phai dugc bac s§ chuyén khoa tiéu héa chin doén va phai dugc xéc nhén bing két qua
chyp mit tyy nguge dong qua ndi soi (ERCP).

Loai trir viém tuy mén tai phét géy ra do sir dyng rugu, bia.
2.36. Bénh Creutzfeld - Jacob
Bénh Creutzfeld — Jacob hay bién thé clia bénh Creutzfeld — Jacob kém theo di chimg than kinh

jam mét hoan toan va vinh vién kha ning thyc hign ti thiu 2 (hai) trong 6 (sau) Chirc Néng
Sinh Hoat Hang Ngdy nhu dugc quy dinh trong hgp déng.
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Loai trir nhitng bénh gy ra do diéu trj bing hormon ting trudmg.
2.37. Bénh viém céin co hoai tir (Necrotising fasciitis)
Bénh duge chin dodn x4c dinh dya trén nhimg tiéu chuén sau day:

C6b cée tridu chimg 14m sang thdng thudng cia b¢nh viém cin co hoai tir;
Vi khuén dugc x4c dinh 12 nguyén nhén gdy ra bénh viém cén co hoai tir;

e Hily hogi lan rdng co va céic md mém khéc dén dén mét hoan toan va vinh vién chitc
niing clia nhitng viing co thé bj anh hudng.

2.38. Viém da khép dang thip ning

La tinh trang hiy hoai khép tién trién méin tinh lan rng gy ra cac bién dang nghiém trong &nh
huéng t5i thidu 3 (ba) khép 16n (nhur khép ban chén, ban tay, b tay, g6i, hong). Chén dosn xéc
dinh v&i tét ca cdc dfu hiéu sau:
e Cilmg khép bubi sang
Viém khép d6i xtmg
Hién dién c4c ndt dang thd
Tang ham lrgng céc yéu tg) dang thdp
Béing chimg X-quang cila céc bién dang nghiém trong.

Bénh phai dugc béc s§ chuyén khoa khép hoc chén doan xéc dinh.
2.39. Loding xwong ning

Lo#ng xwong 14 bénh thodi héa ciia by xuwong lam cho giam s8 lwong td chirc xuong. Chén doén
bénh nay bao gbm :

e Chi s mit 3 xwong T- score theo dinh nghia ciia T8 chirc Y té thé gi¢i (WHO) nho hon
-25
C6 ft nhét 3 (ba) 14n gdy xwong dui, xwong cb tay hay xuong cft séng do bj loéing xwong
Tinh trang gy xwong ndy lam cho Nguoi Dugc Bao Hiém mét hoan toan va vinh vién
kha néng thure hién it nhét 3 (ba) trong 6 (séu) Chirc Ning Sinh Hoat Hang Ngay.

2.40. Xo cirng bi h§ thong (Systemic Scleroderma)
La bénh mb lién két hé théng gy ra tdn thuong xo cémg lan réng tién trién & da, mach méu va
cic co quan ndi tang. Bénh phai phai dugc xdc dinh dya teén it nhét 2 (hai) trong sb nhitng tiéu
chuén sau day:

e Tdn thuong tai phdi:

1. Két qua do kha niing khuyét tan khi CO qua ming phé nang mao mach
(DLCO) < 70% gié trj tién dodn
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2. Két qua do thé tich khi thd ra gng sirc trong gidy déu tién (FEV1), dung
tich sbng géng stic (FVC), dung tich todn phéi (TLC) < 75% gié trj tién
doan

e Tdn thuong tai than: D9 loc clu thin (GFR) < 60ml/min
e T&n thuong tai tim: C6 triéu chig suy tim sung huyét, réi loan nhip tim cin phai diéu trj
hay viém mang ngoai tim gy ra tran djch mang ngoai tim lugng tr trung binh téi néng.
Loai trir nhi¥ng bénh sau:
o Xo cimg bi khu trii (Xo clmg bi timg dém, timg déi);
o Bénh viém cin mac bach ciu 4i toan (Eosinophilic fasciitis);
e Hbi chimg CREST.
Bénh phai duge Bac st chuyén khoa khdp hoc chén doan x4c dinh.
2.41. Thwong Tt Toan B§ Va Vinh Vién
a)La sy mét hofic liét hoan toan va vinh vién cia:
@) Hai tay; hogc
(ii) Hai chéin; hojic
(iii)  M{t tay va mt chén; ho¥ic
(iv)  Thi lyc hai mit; holc
4] Mot tay va thi luc mét mét; hoic
(vi) Mot chén va thi lyc mdt mét.
Péi v6i didu khoan nay, (i) mét hoan todn va vinh viln d6i véi tay dugc hiéu 12 tinh trang cyt
hoan toan tir cd tay tr& 1én, hogc (if) mét hoan ton va vinh vién di voi chén dugc hiéu 13
tinh trang cyt hodn toan tir mét c4 chén trd 1én, hodic (iii) mét hoan toan thi lu’c duge hidu 13
mét hin hoic mi hoan toan va khdng thé phuc hdi dwgc chire ning nhin ciia mét.
Hoidc:

b) Bj thuong tat dat ty 18 trén 80% theo quy dinh v& tiéu chudn thuong t4t c6 hiéu lyc vao thoi
diém xay ra tai nan hojc bénh t4t.
Tht ca cac tinh trang liét hoan toan va vinh vién vi/hojic thuong tat néu trén phai dugc gidm
dinh va xdc nhén béi hoi ddng y khoa cép tinh/thanh phd tryc thude trung wong hojc co quan
tuong duong theo quy dinh cia phap lugt. Vigc giam dinh nay phéi dugc thuc hién sau 180
(mot trim tAm muoi) ngdy tinh tir ngay xay ra Tai Nan ho#ic bénh tét.

2.42. Bénh nhwgc co ( Myasthenia Gravis )
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La rbi loan tr mi&n méc phai coa qué trinh dén truyén than kinh - co din dén yéu va mét co.
Bénh phai dép img tét ca céc tiéu chuén sau:

o Sy hién dién yéu co thudmg xuyén thugc nhém III, IV hoic V ciia Bang phén logi 1am
sang cia Hiép h§i bénh Nhugc co Hoa Ky;

e Chin doan xéc dinh va phén loai bénh phai dugc xéc nhin béi béc sy chuyén khoa thin
kinh,

Bang phén loai l4m sang cua Hiép hi bnh Nhuge co Hoa Ky

Nhém [: Yéu cac co mét, c6 thd sup mi, khéng yéu c4c nhém co khéc

Nhém IT; Yéu cac co mét & moi mac 4 , yéu mirc 46 nhe cac nhém co khéc
Nhém TII: Yéu cae co mét & moi mire dd , yéu mic 40 vira cde nhém co khéc
Nhém IV: Yéu cée co mit & mei mirc dd, yéu mirc 40 ning cac nhém co khéc
Nhém V: Cin dit ndi khi quan dé duy tri dudng thé.

2.43. Bénh Crobn

L& bénh viém xuyén thanh duéng ruét man tinh, tinh trang viém kéo dai lién tuc méic dit da dugc '
didu tri tich cyrc. Chin doén xéc dinh véi tdt ca céc déu hiéu sau: 2

e Hinh thanh nhitng chd hep gy ra tic rudt cin phai nhép vién;
¢ Hinh thanh céc 16 do giira cdc quai rudt;
¢ Cn phai cét it nhét 1 doan rudt.

Chén doén phai dugc xéc nhn béi béc s§ chuyén khoa tiéu héa duge chimg minh bing két qua
gidi phdu bénh va/hodic béi két qua ndi soi dai trang hay dai tring sigma.

2.44. Hoichivng Eisenmenger

La bénh tim gdy ra tiing &p lyc dong mach phdi trAm trong va 1am ddo chidu ludng mach méu.
Chén doan phai dugc x4c nhin bdi bac s§ chuyén khoa béng siéu 4m tim va thong tim.

2.45. Suy tuyén thwgng thin mén tinh ( B¢nh Addison )

La r6i logn tw mién mén tinh gy ra ph4 hiy din din tuyén thuong than cin phai duge didu trj
bing corticoid subt doi.

Chén doan phéi duge xéc nhan bdi béc s§ chuyén khoa ni tiét duge cdng ty chép thuéin va két
qua xét nghiém kich thich ACTH.

Chi chdp nhén bénh suy tuyén thugng thin do nguyén nhén ty mién, loai trir bénh do cc nguyén
nhén khac.
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